BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa sebagian besar responden yang
diteliti di wilayah kerja Puskesmas Sewon | dan Puskesmas Sewon Il
sejumlah 32 responden, sebagian besar berusia 30-40 tahun vyaitu 14
responden (43,75%), sebagian besar berpendidikan DIII yaitu 28 responden
(87,5%) dan sebagian besar sudah bekerja selama >10 tahun yaitu 12
responden (37,5%). Sebagian besar dinyatakan berkompeten vyaitu 27
responden (84,375%) dan 5 responden (16,625%) dinyatakan tidak
berkompeten dalam pemeriksaan abdomen pada ibu hamil TM Il dan TM IlI.

B. Saran

Berdasarkan dari penelitian ini, dapat diberika saran sebagai berikut:

1. Bagi Bidan
Untuk melakukan pemeriksaan sebaiknya sesuai dengan standar
operasional prosedur kebidanan agar menghasilkan hasil pemeriksaan
yang maksimal dan akurat khususnya untuk pemeriksaan abdomen pada
ibu hamil meskipun tidak di temukan tanda bahaya atau kelainan. Dalam
melakukan pemeriksaan responden memperkenalkan diri dan melakukan
pencucian tangan pra dan pasca pemeriksaan.

2. Bagi Dosen Kebidanan STIKES A. Yani Yogyakarta
Hendaknya lebih menekankan pemeriksaan abdomen kepada mahasiswa
bidan di STIKES A. Yani agar mampu dan tahu betul mengenai SOP
pemeriksaan abdomen yang telah ada.

3. Bagi Kepala Puskesmas
Hendaknya menyediakan lembar SOP pemeriksaan abdomen ibu hamil

di ruang pemeriksaan KIA.
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4. Bagi peneliti selanjutnya
Peneliti selanjutnya diharapkan menyempurnakan hasil penelitian ini
dengan menambahkan variable yang berhubungan dengan pemeriksaan

abdomen.
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