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INTISARI

Latar belakang: Remaja adalah periode perkembangan dimana individu
mengalami perubahan dari masa kanak-kanak menuju masa dewasa. Perubahan
yang terjadi mempengaruhi konsep diri pada remaja. Faktor yang mempengaruhi
konsep diri adalah lingkungan, pengalaman dan pola asuh yang diterapkan orang
tua.

Tujuan: Mengetahui hubungan pola asuh orang tua dengan konsep diri pada
remaja usia 12-15 tahun di SMP Negeri 1 Sedayu Bantul Yogyakarta.

Metode: Penelitian kuantitatif non eksperimental dengan rancangan analitik
korelasi dan pendekatan cross sectional. Metode sampling menggunakan
stratified simple random sampling. Populasi penelitian ini adalah siswa SMPN 1
Sedayu kelas 8 dan 9 dengan jumlah sampel 77 responden. Instrumen penelitian
menggunakan Tennese Self Concept Scale (TSCS) dan kuesioner pola asuh orang
tua. Analisis data menggunakan Chi-Square.

Hasil: Berdasarkan penelitian diperoleh data mengenai pola asuh orang tua
sebanyak (81,8%) berpola asuh demokratis, (11,7%) permisif dan (6,5%) otoriter.
(76,6%) remaja memiliki konsep diri positif dan (23,4%) memiliki konsep diri
negative. Terdapat hubungan yang signifikan antara pola asuh orang tua dengan
konsep diri (p=0,000) dengan koefisien korelasi sebesar 0,575 yang menunjukkan
arah korelasi positif dengan kekuatan sedang.

Kesimpulan: Ada hubungan signifikan antara pola asuh orang tua dengan konsep
diri pada remaja usia 12-15 tahun.
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THE CORRELATION BETWEEN PARENTING STYLE WITH
SELF-CONCEPT OF ADOLESCENT AGED 12-15 YEARS
IN SMPN 1 SEDAYU BANTUL YOGYAKARTA
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ABSTRACT

Background: Adolescent is a period of human development which individuals
experience changes from childhood towards adulthood. The changes with occur
could influence on adolescent self concept. Environment, experience and
parenting style are the factors that affect on self concept.

Objective: Determine the correlation between parenting style with self concept of
adolescent aged 12-15 years in SMPN 1 Sedayu Bantul Yogyakarta.

Method: This study is a non experimental quantitative research with analytic
correlation method and cross sectional research design. The sampling methods
which used was stratified simple random sampling. Populations in this research
are 2" and 3" grade of the SMPN 1 Sedayu with 77 respondents as the total
sample. Sampling employed stratified simple random sampling. The research
instruments used are Tennese Self Concept Scale (TSCS) and parenting
questionnaires with Chi-Square as the statistic test.

Result: Based on the research, prevalence of democratic parenting was found as
much as (81,8%), (11,7%) of permissive parenting and (6,5%) of authoritarian
parenting. (76,6%) adolescent have positive self concept and (23,4%) of
adolescent who have negative self concept. There is a correlations between
parenting style and self concept of adolescent (»=0,000) with score of correlation
coefficient 0,575 which showed positive correlation direction at moderate
strength.

Conclusion: There is a significant correlation between parenting style with self
concept of adolescent aged 12-15 years.
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