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INTISARI

Latar Belakang: Persalinan merupakan suatu proses yang dipengaruhi oleh power,
passage, pasanger, psikis dan penolong. Kala satu yang terdiri dari dua fase yaitu
laten dan aktif. Kala satu merupakan penentu dari keberlangsungan persalinan akan
normal atau tidak. Studi pendahuluan yang dilakukan di RS PKU Muhammadiyah
Bantul terdapat ibu bersalin dengan proses persalinan normal yang cukup tinggi yaitu
sebanyak 265 ibu bersalin (30%).

Tujuan Penelitian: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui lama kala satu ibu
bersalin normal di RS PKU Muhammadiyah Bantul.

Metode Penelitian: Menggunakan metode deskriptif kuantitatif dengan pendekatan
retrospektif. Sampel menggunakan tehnik probabiliy sampling. Data dikumpulkan
dengan menggunakan check list.

Hasil: Sebagian besar lama kala satu pada ibu bersalin normal di RS PKU
Muhammadiyah Bantul adalah dengan kriteria cepat sebanyak 64 responden (79,0%),
dengan karakteristik usia ibu 20 — 35 tahun sebanyak 51 responden (63,0%), paritas
multipara sebesar 39 responden (48,1%), dan BBLN 61 responden (75,3%).
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ABSTRACT

Background: Childbirt is a process that is affaected by power, passage, passanger,
psychic and helper. Time consists of two phases, one who is active and laten phase.
One is a decisive periode from its normal or not give birth. Apreliminary study
conducted at the PKU Muhammadiyah Bantul are quite normal mother higg IE as
much as 265 mother.

Objective: This research aims to know the old one normal maternity mother kala at
Bantul Muhammadiyah PKU.

Methode: By using the methode of quantitative diskriptif retrospektif. The samples
use probability sampling. The data was collected by using check list.

Result: Most of the time when one mother on maternity in PKU Muhammadiyah
Bantul is a quick with the criteria as much as 64 repondents (79,0%). With
caractheristic ages 20 — 35 years old as much as 51 respondents (63,0%). As many as
39 respondents multipara parity, and respondents BBLN 61 (75,3%).
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