GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU MASA NIFAS TENTANG
METODE KB DI BPM APPI AMELIA BANGUNJIWO
KASIHAN BANTUL KABUPATEN BANTUL

KARYA TULIS ILMIAH

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Mencapai Gelar Ahli Madya Kebidanan
STIKES A.Yani Yogyakarta

PUJI HAERANI
1311159

PROGRAM STUDI ILMU DIl KEBIDANAN
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN
JENDERAL ACHMAD YANI
YOGYAKARTA
2014



HALAMAN PENGESAHAN

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU MASA NIFAS TENTANG
METODE KB DI BPM APPI AMELIA BANGUNJIWO
KASIHAN BANTULKABUPATEN BANTUL

KARYA TULIS ILMIAH
Diajukan oleh :

PUJI HAERANI
1311159 L
. o Y -
Telah Dipertahankan di Depan Dewan Penguji dan Diterima Sebagai Salah Satu

Syarat untuk Mendapatkan Gelar Ahli Madya Kebidanan di SekolahTinggi [lmu
Keschatan Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Tatiggal ..o i oo

- b —~

: Men jui ¥
) S Py
Penguiji, &Y RN Pembimbing,

f - o

i N)

J//N]\“f -~ @
' b

Dyeh Novisus Sec FARRKOAKS 7
NIDN 19801122-0011220-02 NIDN 05-0901-501

' 4

\ & Mengesahkan,

li D 111 Kebidanan
Y ogyakarta

. " Dian Puspitasari, M.Keb
NIDN 06-0406-8201




PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam karya tulis ilmiah ini tidak terdapat karya tulis ilmiah
yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu perguruan tinggi dan
sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis atau
diterbitkan orang lain kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam
daftar pustaka.

Yogyakarta, Juli 2014
. » 'y

v



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT atas limpahan rakhmat-Nya sehingga

penulis dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah yang berjudul :Gambaran Tingkat Pengetahuan
Ibu Masa Nifas Tentang Metode KB di BPM Appi Amelia Bangunjiwo Kasihan Bantul
Kabupaten Bantul.

Karya tulis ilmiah ini telah dapat diselesaikan, atas bimbingan, arahan, dan bantuan

berbagai pihak yang tidak biasa penulis sebutkan satu persatu, dan pada kesempatan ini penulis
dengan rendah hati mengucapkan terimakasih dengan setulus-tulusnya kepada :

1.

2.

3.

o

dr. I Edy Purwoko, Sp.B., selaku Ketua Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Jenderal Achmad
Yani Yogyakarta.

Dian puspitasari, M.Keb., selaku Ketua Prodi D Il Kebidanan STIKES Jenderal Achmad
Yani Yogyakarta.

Endang Rostiati S.ST.M.Kes sebagai pembimbing yang telah bersedia meluangkan waktu
untuk memberikan arahan dalam penyusunan Karya tulis ilmiah

Diah Noviawati Setya Arum,M.keb sebagai penguji yang telah bersedia meluangkan waktu
untuk menguji.

BPM Appi Amelia yang telah memberikan ijin untuk melakukan penelitian

. Kepada orang tuaku dan segenap keluarga yang tercinta tak henti-hentinya memberikan

doanya serta dukungan moril dan material kepada penulis.

. Semua teman-teman mahasiswa STIKES A.YANI yang telah membantu terselesainya Karya

Tulis lImiah ini,

. Semuapihak yang telah memberikan dukungan dalam kelancaran penyusunan Karya Tulis

lImiah
Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini masih jauh dari

sempurna karena keterbatasan pengetahuan dan pengalaman yang penulis miliki. Olehkarenaitu,
penulis mengharapkan adanya kritik dan saran yang bersifat membangun demi perbaikan mutu
Karya Tulis lImiah ini.

WassalamualikumWr.Wb

Yogyakarta, Juli2014

Penulis

Vii



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ottt i
HALAMAN PERSETUJUAN. ..ottt ii
HALAMAN PENGESAHAN ... iii
HALAMAN PERNYATAAN ..ottt iv
HALAMAN MOTTO .ot %
HALAMAN PERSEMBAHAN ..ottt Vi
KATA PENGANTAR ..ot vii
DAFTAR TSI oottt iX
DAFTAR TABEL ..ottt X
DAFTAR GAMBAR ..ottt xi
DAFTAR LAMPIRAN . .....octiiiieieierie et xii
INTISARI oottt re e e ne e xiii
ABSTRACT ottt bbbt bbbt sna e Xiv
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
A. Latar Belakang ..o 1
B. Identifikasi Masalah...........ccccooeiiiiiiiiiii e 3
C. Tujuan Penelitian .........cccoiiiiiiiii e 3
D. Manfaat penelitian ..........c.cccoovveiiiiiiii s 4
E. Keaslian Penelitian.........ccccooviiiiinniieiieese e 5
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ... 8
A, LandaSan TEOM ....c.cueueuririieerieirini ittt sens 8
1. PengetanuaN.......cccocciieiie e 8
2. Faktor-Faktor Yang MempengaruhiPengetahuan ...................... 13
3. PengertianlbuNifas............cceveiiiiiiicce e 9
4. KebutuhanlbuNITas ........cccooviieiieeeeee e 9
5. Metode KB ..o 16
6. Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Pemilihan KB .................. 26
B. KerangkaTeor .......cccooiiiiiiiiieic e 29
C. KerangKaKOnSEP ........coviiiiiiiieiiesie st 30
BAB T MetodePenelitian ..........ccccoevveiieiesiese e 31
A. Desain Penelitian..........cococerriiieeeerccees e 31
B. Lokasi danWaktu Penelitian ...........ccccovvvevviieninene i 31
C. Populasi dan Sampel ... 31
D. Variabel Penelitian..........ccccoooveiieiiiieiree e 32
E. Definisi Operasional ... 32
F. Alat dan Metode Pengumpulan Data ..........ccccccvevieiiieiie e, 33
G. Validitas dan Reabilitas ..........cccooeiieiiiiiiieee e 35
H. Metode Pengolahan dan Analisis Data..........ccccooveeiieeiiieiieeiieenne, 37
I, Jalannya Penelitian..........cccocveiiiiiie i 38



J. EKA PENEITIAN ..o 41

BAB IV Hasil Penelitian dan Pembahasan............ccccccoocvvviiiinininncieeee 43
A. Hasil Penelitian .........ccooovoiiiiiiee s 43
1. GambaranUmum Lokasi Penelitian ...........cccceevevienienininenenne 43
2. Karakteristik IDUNITaS .......c.covveiiiiiiesececeee e 44
3. Gambaran Tingkat Pengetahuan ...........ccccooeiiiiininninnnniennns 44

4. Tabulasi Silang Antara Karakteristik Dengan Tingkat
PengetanUAaN .........ccccceiiieiieie e e 46
B. PEMDANASAN .....ccviiiieecie e 47
1. Karakteristik Ibu Nifas Umur ..o 47
2. Gambaran Pengetanuan ..., 49
C. Keterbatasan penelitian .............cccccovveiiiieiieie e 52
BAB V Kesimpulandan Saran ... 53
AL KESIMPUIAN ... 53
B. SAraN e 53

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN



DAFTAR TABEL

Halaman

Tabel 1.1 Data Ibu Nifas Dengan Metode KB ................ccooiiiiiiiin 2
Tabel 3.1 Definisi Operasional ... 28
Tabel 3.2 Kisi-Kisi PErtanyaan ...........ccccceevveviereiienesie e seese e 29
Tabel 4.1 Distribusi Frekuensi Karakteristik Ibu Nifas...........ccccoeevviinnnn 37
Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi Tingkat Pengetahuan Ibu Nifas.................... 38
Table 4.3 Distribusi Frekuensi tingkat pengetahuan tentang KB ................. 39
Tabel 4.4 Tabulasi Silang AntraUmurDengan Pengetahuan.......................... 39

Ibu Nifas Tentang Metode KB ..........cccoooviiiiiieieneneeseseee 39
Tabel 4.5 Tabulasi Silang Antara Umur Dengan Pengetahuan ..................... 40

Ibu Nifas Tentang Metode KB ..ot 40



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 2.1 Kerangka TEOI ........cccevveieiieieeie e eie et sae e e 25
Gambar 2.2 Kerangka KONSEP ........coviieieriiieiesiesiese et 26

xi



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Jadwal penelitian

Lampiran 2. Permohonan ijin Penelitian

Lampiran 3. Surat Permohonan Menjadi Responden dan Inform Consent
Lampiran 4. Kuesioner Penelitian dan Kunci Jawaban

Lampiran 5. Hasil Uji Validitas

Lampiran 6. Hasil Uji Realibilitas

Lampiran 7. Hasil penelitian

Lampiran 8. Dummy Tabel Disrtibusi Frekuensi Metode KB

Lampiran 9. Dummy Tabel Distribusi Frekuensi Metode KB

Lampiran 10. Dummy Tabel Distribusi Frekuensi Efek Samping
Lampiran 11. Dummy Tabel Distribusi Frekuensi Keuntungan dan Kerugian
Lampiran 12. Dummy Tabel Distribusi Frekuensi Manfaat

Lampiran 13. Lembar Konsultasi Kegiatan Bimbingan

xii



	Halaman Judul
	Halaman Pengesahan
	Pernyataan Keaslian
	Kata Pengantar
	Daftar Isi

