BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang di lakukan di Puskesmas Gamping 1

Sleman Y ogyakarta maka penulis menari kesimpulan sebagai berikut :

1.

Jumlah ibu hamil di Puskesmas Gamping 1 Sleman Yogyakarta periode
januarai-desember 2013 sebanyak 85 orang dengan prosentase 85,0%.

Jenis persadlinan yang ada di Puskesmas Gamping 1 Sleman Y ogyakarta
periode januarai-desember 2013 adalah dengan tindakan rujukan untuk
melakukan sectio caesarea (SC) sebanyak 73 orang dengan prosentase 73,0%.
Ada hubungan antara ibu hamil usia diatas 35 tahun dengan kejadian penyulit
persalinan di Puskesmas Gamping 1 Sleman Yogyakarta periode januarai-
desember 2013 dengan nilai x2 hitung 13.087 dengan asymp. Sig. (2-sided)
didapatkan nilai sebesar 0,000 dengan tingkat keeratan rendah dengan skor
0.34.

B. Saran

Bagi tenaga kesehatan khususnya bidan di Puskesmas Gamping 1 Sleman
Yogyakarta. Hendaknya meningkatkan pelayanan kesehatan dalam
memebrikan KIE (komunikasi, informasi dan edukasi) atau meningkatkan
penyuluhan tentang usia reproduksi sehat sehingga dapat mengantisiapasi
terjadinya kehamilan diatas 35 tahun yang menyebabkan kejadian penyulit
persalinan.

Bagi ibu hamil

Ibu hamil dengan usia diatas 35 tahun hendaknya lebih sering memeriksakan
kehamilannya agar komplikasi dan panyulit persalinan dapat dikatahui secara

dini.
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3. Bagi pendliti selanjutnya
Diharapkan dapat menambah wawasan, pengetahuan, dan pengalaman nyata
di lapangan mengenai hubungan antara ibu hamil usia diatas 35 tahun dengan
kgadian penyulit persalinan di Puskesmas Gamping 1 Sleman Y ogyakarta
periode januarai-desember 2013, sehingga dapat menjadi acuan untuk

melakukan penelitian sgjenisnya.
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