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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang berjudul 

Gambaran Usia dan Riwayat Abortus pada Ibu Hamil Abortus di RSUD 

Panembahan Senopati Bantul Yogyakarta dapat disimpulkan bahwa 

sebagian besar ibu hamil yang mengalami abortus berusia antara 20-35 

tahun yaitu sebanyak 113 orang (60,8 %) dan sebagian kecil berusia <20 

tahun sebanyak 12 orang (6,5 %). Sedangkan ibu hamil abortus yang 

mempunyai riwayat abortus sebanyak 75 orang (40,3 %) dan ibu hamil 

abortus yang tidak mempunyai riwayat abortus yaitu sebanyak 111 orang 

(59,7 %).  

B. Saran 

Berdasarkan dari kesimpulan penelitian di atas, maka saran yang 

dapat peneliti berikan sebagai berikut: 

1. Bagi Mahasiswa Stikes Ahmad Yani 

Hasil penelitian ini menjadi referensi, bahan bacaan dan 

menambah informasi bagi pengguna perpustakaan terutama jurusan 

kebidanan Stikes Achmad Yani Yogyakarta. 

2. Bagi RSUD Panembahan Senopati Bantul 

Sebaiknya meningkatkan pelayanan KIA secara menyeluruh 

sesuai dengan program pemerintah terutama dalam menurunkan AKI 

(Angka Kematian Ibu) dan lebih meningkatkan mutu dan efektifitas 

pelayanan medis di sarana kesehatan terutama di bagian rekam medik.  

3. Bagi Penulis 

Hasil penelitian ini menjadi pengalaman pertama peneliti dalam 

melakukan penelitian sederhana yang akan berguna dimasa yang akan 

datang. Dan penelitian ini menjadi bahan untuk menambah informasi 

dan wawasan peneliti. 
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