BAB IV

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

A. Hasil Penelitian
1. Karakteristik Tempat Penelitian

Penelitian dilakukan di RB Wahyu Mulia Gronong, Sragen. RB
Wahyu Mulia Gronong Sragen berdiri tahun 2003. Secara umum jenis
pelayanan di RB Wahyu Mulia Gronong Sragen antara pelayanan
kesehatan yang diberikan yaitu antara lain ANC (Antenatal Care),
persalinan normal, KB, Imunisasi, Konseling gizi dan pelayanan balita.
Fasilitas untuk mendukung pelayanan rawat inap khususnya persalinan
sudah cukup memadai, yaitu 3 ruang nifas ibu dan bayi dirawat dengan
sistem rawat gabung (rooming in) selama 24 penuh, 2 ruang bersalin, 1
ruang pemeriksaan.

Rata-rata persalinan di RB Wahyu Mulia Gronong setiap bulannya
adalah 24 pasien, sedangkan untuk pemeriksaan KB rata-rata per hari
adalah 9 orang sedangkan untuk pemeriksaan anak-anak rata-rata per hari
sebanyak 6 orang pasien.

2. Karakteristik Responden

Responden dalam penelitian ini adalah ibu yang berkunjung untuk

ANC (Antenatal Care) yang telah memenuhi kriteria inklusi dengan

jumlah responden 30 orang. Setelah dilakukan pengumpulan data dapat
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dibedakan karakteristik responden berdasarkan tingkat pendidikan. Data-
data dapat dilihat sebagai berikut :

a. Karakteristik Responden Berdasarkan Umur

Tabel 4.1
Deskripsi Karakteristik berdasarkan Umur
Persentase
No Umur Jumlah (%)
1 <20 8 26,7
2 21-35 15 50,0
3 >35 7 23,3
Total 30 100

Sumber : Data Primer, 2009
Berdasarkan tabel 4.1 dapat dilihat umur responden sebagian
besar berumur 21 — 35 tahun 15 responden (50%), umur lebih dari 35
tahun 7 responden (23,3%), dan 8 responden (26,7%) berumur kurang
dari 20 tahun.
b. Karakteristik Responden Berdasarkan Tingkat Pendidikan

Tabel 4.2
Deskripsi Karakteristik Responden Berdasarkan Tingkat Pendidikan

No Tingkat Pendidikan Jumlah Per?((;./(r)l)tase

1 SD 5 16,7

2 SMP ; 233

3 SMA 15 50.0

4 PT/Sederajat 3 10,0
Total 30 100

Sumber : Data Primer, 2009
Berdasarkan tabel 4.2 dapat dilihat umur responden sebagian

besar tingkat pendidikan SMA 15 responden (50%), tingkat
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pendidikan SMP 7 responden (23,3%), SD 5 responden (16,7%) dan
untuk tingkat pendidikan PT/sederajat 3 responden (10%).
c. Karakteristik Responden Berdasarkan Pekerjaan

Tabel 4.3

Deskripsi Karakteristik Responden Berdasarkan Pekerjaan

No Pekerjaan Jumlah Per?(%tase
1 IRT 12 Tk
2 Swasta 13 433
3 PNS 3 10,0
Total 30 100

Sumber : Data Primer, 2009
Berdasarkan tabel 4.3 Deskripsi karakteristik responden
berdasarkan pekerjaan sebagian besar responden menjadir Ibu Rumah
Tangga (IRT) 14 responden (46,7%), Swasta 13 responden (43,3%)
dan PNS 3 responden (10%).
d. Karakteristik Responden Berdasarkan Jumlah Anak

Tabel 4.3

Deskripsi Karakteristik Responden Berdasarkan Jumlah Anak

No Jumlah Anak Jumlah Persentase
(%0)
! 1 5 16,7
2 2 12 40,0
3 3 8 26,7
4 >4 5 16,6
Total 30 100

Sumber : Data Primer, 2009
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Berdasarkan tabel 4.3. Deskripsi karakteristik responden
berdasarkan jumlah anak sebagian besar responden mempunyai anak
dua orang 12 responden (40%), mempunyai tiga orang anak 8
responden (26,7%) mempunyai satu anak 5 responden (16,7%) dan
mempunyai anak lebih dari empat orang 5 responden (16,7%).
3. Gambaran Pengetahuan Ibu Hamil Trimester 111 tentang ANC
Pengetahuan Ibu Hamil Trimester Il tentang ANC dalam
penelitian ini dikategorikan menjadi 4 kategori yaitu baik, cukup baik,
kurang baik dan tidak baik. pengetahuan ibu Pengetahuan Ibu hamil
Trimester 11 tentang ANC dapat dilihat dalam tabel berikut :

Tabel 4.4.

Distribusi Frekuensi Pengetahuan Ibu Hamil Trimester 111 tentang ANC

No Kategori Jumlah Per?(?/g)t ase

1 Tidak Baik 2 6,7

2 Kurang Baik 4 13,3

3 Cukup Baik 10 33,3

4 Baik 14 46,7
Total 30 100

Sumber : Data Primer, 2009

Dari tabel 4.4 di atas dapat diketahui sebagian besar responden
yang mempunyai pengetahuan baik tentang Antenatal Care (ANC)
sebanyak 14 responden (46,7%), responden yang mempunyai pengetahuan
cukup baik 10 responden (33,3%), responden yang mempunyai
pengetahuan kurang baik sebanyak 4 responden (13,3%) dan responden

yang mempunyai pengetahuan tidak baik sebanyak 2 responden (6,7%).
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B. Pembahasan

Hasil penelitian menunjukkan bahwa diketahui sebagian besar
responden yang mempunyai pengetahuan baik tentang Antenatal Care (ANC)
sebanyak 14 responden (46,7%), responden yang mempunyai pengetahuan
cukup baik 10 responden (33,3%), responden yang mempunyai pengetahuan
kurang baik sebanyak 4 responden (13,3%) dan responden yang mempunyai
pengetahuan tidak baik sebanyak 2 responden (6,7%). Berdasarkan hasil
penelitian tersebut maka mayoritas pengetahuan ibu adalah dalam kategori
baik.

Pengetahuan baik di dalam penelitian ini dipengaruhi oleh faktor
pendidikan ibu. Hasil penelitian diketahui bahwa sebagian besar tingkat
pendidikan SMA 15 responden (50%). Hasil tersebut sesuai dengan pendapat
dari Soekanto (2001) yang menyatakan bahwa pendidikan adalah upaya untuk
memberikan pengetahuan sehingga terjadi perubahan perilaku positif yang
meningkat.

Faktor lain yang mempengaruhi tingkat pengetahuan adalah ekonomi,
di mana ekonomi tersebut berasal dari pekerjaan responden. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa sebagian besar responden menjadi Ibu Rumah Tangga
(IRT) 14 responden (46,7%). Hal tersebut sesuai dengan pernyataan dari
Soekanto (2001) yang menyatakan bahwa pendapatan keluarga yang memadai
akan menunjang tingkat pendidikan, karena keluarga dapat menyediakan
semua kebutuhan ibu hami baik yang primer maupun sekunder. Hasil ini juga

sesuai dengan pernyataan dari Ali Muhammad (2002) yang menytakan bahwa
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ibu yang bekerja adalah ibu yang melakukan aktifitas ekonomi mencari
penghasilan baik di sektor formal maupun informal, yang dilakukan secara
reguler di luar rumah. Tentunya aktifitas ibu yang bekerja akan berpengaruh
terhadap waktu yang dimiliki ibu untuk memberikan pelayanan atau kasih
sayang terhadap anaknya termasuk perhatian ibu pada imunisasi dasar anak,
Hal ini berarti bahwa tanpa bekerja di luarpun menunjukkan bahwa
pengetahuan IRT tentang sikap dan perilaku mereka mengenai Antenatal Care
(ANC) lebih baik dibanding ibu yang bekerja. Hasil ini juga sesuai dengan
pendapat dari Soekanto (2001) yang menyatakan bahwa seseorang yang
mempunyai sumber informasi yang lebih banyak akan mempunyai
pengetahuan yang lebih jelas, dan dengan sebagai Ibu Rumah Tangga (IRT)
maka mempunyai waktu yang lebih luang untuk memperoleh pengetahuan
baik melalui media cetak maupun elektronik.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa mayoritas responden berumur
21 — 35 tahun sebanyak 15 orang (50,0%) di mana umur merupakan salah satu
sifat karakteristik tentang orang yang sangat utama. Umur mempunyai
hubungan dengan tingkat keterpaparan, besarnya risiko serta sifat resistensi.
Perbedaan pengalaman terhadap masalah kesehatan/penyakit dan pengambilan
keputusan dipengaruhi oleh umur individu (Noor, N.N, 2000).

Pengetahuan seseorang juga dipengaruhi dari pengalaman. Pengalaman
seorang ibu tentang Antenatal Care (ANC) dalam hal ini adalah jumlah anak.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar responden mempunyai

anak dua orang 12 responden (40%), hal ini berarti bahwa responden
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mayoritas telah memiliki anak lebih dari sekali dan tentu saja ibu tersebut
sudah mempunyai pengalaman di dalam kehamilannya. Hal ini sesuai dengan
pernyataan dari Soekanto (2001) yang menyatakan bahwa pengetahuan
dipengaruhi dari faktor pengalaman. Pengalaman adalah sesuatu yang pernah
dialami seseorang akan menambah pengetahuan tentang sesuatu yang bersifat

non formal.

C. Keterbatasan Penelitian
Keterbatasan dalam penelitian ini adalah terbatasnya subyek penelitian
yaitu hanya pada ibu hamil trimester I11 sehingga hasil penelitian tidak dapat

digeneralisasikan.
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