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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang Gambaran Gangguan Kesehatan 

Reproduksi pada Perempuan yang Menikah Usia Dini di Kecamatan 

Banguntapan Kabupaten Bantul Yogyakarta dapat disimpulkan bahwa terdapat 

gangguan kesehatan reproduksi Penyakit Menular Seksual (PMS) pada 

perempuan yang menikah usia dini yaitu: 

1. Keputihan abnormal sebanyak 7 orang (16.3%) 

2. Herpes genitalis sebanyak 4 orang (9.3%) 

3. Keputihan abnormal sekaligus Herpes genitalis sebanyak 1 orang (2.3%) 

4. Tidak menderita keduanya sebanyak 42 orang (97.7%). 

 

B. Saran 

1. Bagi Tenaga Kesehatan 

Tenaga kesehatan hendaknya meningkatkan komunikasi, informasi, 

dan edukasi (KIE) serta penyuluhan tentang gangguan kesehatan reproduksi 

terutama pada keputihan abnormal dan herpes genitalis. 

2. Bagi Masyarakat 

 Bagi masyarakat kususnya di Kecamatan Banguntapan hendaknya 

menjaga kesehatan dan kebersihan diri terutama yang berkaitan dengan 

keputihan abnormal dan herpes genitalis pada kesehatan reproduksi.   

3. Bagi Peneliti Berikutnya 

Bagi peneliti berikutnya diharapkan dapat melakukan penelitian 

serupa dengan metode penelitian yang berbeda dan dikaitkan dengan 

variabel yang lainnya. 
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