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INTISARI

Latar Belakang : Berdasarkan Survei Dasar Kesehatan Indonesia (SDKI) tahun
2010, diketahui bahwa AKI di Indonesia sebesar 214 per 100.000 kelahiran hidup.
Angka Kematian Bayi (AKB) di Indonesia, diperoleh estimasi sebesar 34 per
1000 kelahiran hidup. Program Perencanaan Persalinan dan Pencegahan
Komplikasi (P4K) dengan stiker merupakan terobosan baru dalam percepatan
penurunan angka kematian ibu dan bayi baru lahir. Peran bidan dalam P4K adalah
pemetaan wilayah, amanat persalinan dengan stiker, kantong persalinan dan tertib
administrasi. Studi pendahuluan yang dilakukan di Pukesmas Pleret Bantul
tanggal 18 Februari 2014 terhadap 5 orang bidan didapatkan bahwa 3 bidan (60%)
belum menerapkan P4K dengan sempurna, sedangkan 2 bidan (40%) telah
menerapkan P4K.

Tujuan Penelitian : Untuk mengetahui peran bidan dalam program perencanaan
persiapan persalinan dan pencegahan komplikasi pada ibu hamil di Pukesmas
Pleret Bantul.

Metode Penelitian : Jenis penelitian survey deskriptif. Sampel diambil dengan
teknik total sampling sebanyak 14 bidan. Instrumen penelitian adalah kuesioner
dan hasil penelitian dianalisis dengan distribusi frekuensi relatif atau prosentase.
Hasil Penelitian : Peran bidan dalam pelaksanaan kegiatan pemetaan wilayah
kategori positif (80%). Peran bidan dalam pelaksanaan kegiatan amanat persalinan
dengan stiker kategori positif (86,7%). Peran bidan dalam pelaksanaan kegiatan
tertib administrasi kategori positif (80%).Peran bidan dalam pelaksanaan kegiatan
kantong persalinan kategori positif (80%).

Kesimpulan : Peran bidan dalam program perencanaan persalinan dan
pencegahan komplikasi pada ibu hamil di Pukesmas Pleret Bantul adalah kategori
positif. Bidan hendaknya meningkatkan perannya dalam perencanaan persiapan
persalinan.

Kata Kunci : Peran bidan, persiapan persalinan dan pencegahan komplikasi, ibu
hamil.
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ABSTRACT

Background: according to Survei Dasar Kesehatan Indonesia (SDKI) in 2010,
known that AKI in Indonesia is as many 214 per 100.000 live birth. Infant
mortality rate (AKB) in Indonesia, is obtained an estimation as many 34 per 1000
live birth (Kemenkes RI, 2010). Program Perencanaan Persalinan dan Pencegahan
Komplikasi (P4K) with sticker is a new innovation into acceleration of decreasing
mother and newborn infant mortality rate. Role of midwife in P4K is regions
mapping, childbirth mandate by sticker, delivery bag and administrations orderly
(Estiwidani dkk., 2011).

Research goal: to know role of midwife in planning of childbirth and
complication prevention to the expectant mother at Puskesmas Pleret Bantul

Research method: research type is descriptive survey. Sample is taken by total
sampling technique as many 14 midwifes. Research instrument is questionnaire
and research result is analyzed by relative frequency distribution and percentage.
Research result: role of midwife in implementing of regions mapping activity is
category positive (80%). Role of midwife in implementing childbirth mandate
activity by sticker is category positive (86,7%). Role of midwife in implementing
administration orderly activity is category positive (80%). Role of midwife in
implementing delivery bag activity is category positif (80%).

Conclusion: role of midwife in planning program of childbirth and complication
prevention on the expectant mother at Puskesmas Pleret Bantul is category
positive. Midwife should improve their role in planning childbirth preparation.

Keywords: role of midwife, childbirth preparation and complication prevention,
expectant mother.
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