
50 

  

 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab sebelum dapat 

diambil kesimpulan sebagai berikut : 

1. Tingkat pengetahuan ibu post partum tentang perawatan tali pusat pada bayi di 

BPS Sumarni Sri Hardono Pundong Bantul adalah kategori cukup (43,3%). 

2. Tingkat pengetahuan ibu post partum tentang pengertian perawatan tali pusat 

pada bayi di BPS Sumarni Sri Hardono Pundong Bantul adalah kategori baik 

(70%). 

3. Tingkat pengetahuan ibu post partum tentang tujuan perawatan tali pusat pada 

bayi di BPS Sumarni Sri Hardono Pundong Bantul adalah kategori baik 

(73,3%). 

4. Tingkat pengetahuan ibu post partum tentang manfaat perawatan tali pusat 

pada bayi di BPS Sumarni Sri Hardono Pundong Bantul adalah kategori baik 

(90%). 

5. Tingkat pengetahuan ibu post partum tentang metode perawatan tali pusat pada 

bayi di BPS Sumarni Sri Hardono Pundong Bantul adalah kategori kurang 

(40%). 

6. Tingkat pengetahuan ibu post partum tentang dampak perawatan tali pusat 

pada bayi di BPS Sumarni Sri Hardono Pundong Bantul adalah kategori baik 

(43,3%). 

B. Saran 

Saran yang dapat diberikan peneliti berdasarkan hasil penelitian ini adalah 

sebagai berikut: 

1. Bagi BPS Sumarni Sri Hardono Pundong Bantul 

BPS Sumarni Sri Hardono Pundong Bantul wajib memberikan penyuluhan 

tentang perawatan tali pusat hendaknya lebih menekankan pada metode 

perawatan tali pusat yang baik dan benar. Seperti perawatan tali pusat dengan 

menggunakan kain kassa kering atau di biarkan terbuka tanpa diberi betadine 

atau obat lainnya. 
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2. Bagi ibu post partum 

Ibu post partum hendaknya meminta penjelasan kepada bidan tentang metode 

perawatan tali pusat yang benar pada saat akan meninggalkan BPS sehingga 

dapat merawat tali pusat dengan baik. 
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