
 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Penelitian ini dilakuakan untuk mengetahui faktor-faktor yang 

mempengaruhi kekeruhan air ketuban di Puskesmas Dukun Kabupaten 

Magelang. Kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Hasil uji analisis chi square menunjukkan, terdapat hubungan antara 

konsumsi jamu dengan kekeruhan air ketuban di Puskesmas Dukun 

Kabupaten Magelang dengan sig ൫݁ݑ݈ܽݒ݌൯ sebesar 0,000. 

2. Hasil uji analisis chi square menunjukkan, terdapat pengaruh antara 

Hipertensi dengan Kekeruhan Air Ketuban di Puskesmas Dukun 

Kabupaten Magelang dengan sig ൫݁ݑ݈ܽݒ݌൯ sebesar 0,000. 

3. Hasil uji analisis chi square menunjukkan, tidak terdapat hubungan antara 

paritas dengan kekeruhan air ketuban di Puskesmas Dukun Kabupaten 

Magelang dengan sig ൫݁ݑ݈ܽݒ݌൯ sebesar 0,540. 

 

B. Saran 

  1. Bagi masyarakat   

Ibu hamil lebih meningkatkan pengetahuan tentang faktor-faktor yang 

dapat menyebabkan kekeruhan air ketuban melalui petugas kesehatan 

maupun melalui media informasi sehingga dapat mencegah terjadinya air 

ketuban keruh saat persalinan  
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e. Bagi tenaga kesehatan (Bidan)  

Diharapkan petugas kesehatan memberikan informasi atau masukan bagi 

ibu hamil tentang faktor penyebab kekeruhan air ketuban melalui 

penyuluhan sehingga nantinya diharapkan mampu meningkatkan 

pengetahuan dan prilaku masyarakat khususnya ibu hamil mengenai faktor 

penyebab kekeruhan air ketuban serta persiapan persalinan serta dapat 

memotivasi ibu hamil dalam kesiapan menghadapi persalinan. 

f. Bagi Stikes A. Yani Yogyakarta 

Perlunya menambah referensi tentang  kekeruhan air ketuban untuk 

pengembangan ilmu pengetahuan tentang persiapan persalinan dan 

kesiapan dalam menghadapi persalinan  

g. Bagi peneliti lain 

Diharapkan dapat melakukan penelitian  lebih lanjut tentang faktor-faktor 

penyebab kekeruhan air ketuban ibu dengan penyakit paru,diabetus 

melitus,partus lama,ekslamsia. 
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