
55 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada BAB sebelum dapat 

diambil kesimpulan sebagai berikut : 

1. Gambaran pengetahuan tentang kujungan Antenatal Care pada ibu hamil di 

Puskesmas Gondokusuman I Yogyakarta sebagian besar adalah kategori 

cukup (57,1%). 

2. Gambaran pengetahuan ibu hamil tentang pengertian Antenatal Care di 

Puskesmas Gondokusuman I Yogyakarta sebagian besaradalah kategori baik 

(54,3%). 

3. Gambaran pengetahuan ibu hamil tentang tujuan Antenata Care di Puskesmas 

Gondokusuman I Yogyakarta sebagian besar adalah kategori kurang (62,9%). 

4. Gambaran pengetahuan ibu hamil tentang manfaat antenatal care di 

Puskesmas Gondokusuman I Yogyakarta sebagian besar  adalah kategori baik 

(80,0%). 

5. Gambaran pengetahuan ibu hamil tentang standar pelayanan Antenatal Care 

di Puskesmas Gondokusuman I Yogyakarta sebagian besar adalah kategori 

baik (62,9%). 

6. Gambaran pengetahuan ibu hamil tentang jadwal pemeriksaan kehamilan di 

Pusesmas Gondokusuman I Yogyakarta sebagian besar adalah kategori 

kurang (42,9%). 

7. Gambaran pengetahuan ibu hamil tentang tempat pelayanan Antenatal care di 

Puskesmas Gondokusuman I Yogyakarta sebagian besar adalah kategori baik 

(62,9%). 

8. Gambaran pengetahuan ibu hamil tentang pelayanan Antenatal care di 

Puskesmas Gondokusuman I Yogyakarta sebagian besar adalah kategori baik 

(40,0%). 

9. Gambaran pengetahuan ibu hamil tentang paritas Antenatal care di 

Puskesmas Gondokusuman I Yogyakarta sebagian besar adalah kategori baik 

(60,0%). 
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10. Gambaran pengetahuan ibu hamil tentang informasi Antenatal care di 

Puskesmas Gondokusuman I Yogyakarta sebagian besar adalah kategori baik 

(62,9%).  

B. Saran 

Saran yang dapat diberikan peneliti berdasarkan hasil penelitian ini adalah 

sebagai berikut: 

a. Bagi Bidan di Puskesmas Gondokusuman 1 Yogyakarta 

Dapat sebagai salah satu sumber informasi mengenai gambaran pengetahuan 

tentang kunjungan Antenatal care pada ibu hamil sebagai upaya untuk 

meningkatkan kesejahteraan kesehatan ibu hamil di Puskesmas 

Gondokusuman 1 Yogyakarta. 

b. Bagi Mahasiswa Stikes Jenderal Achmad Yani 

Penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi mahasiswa Stikes Jenderal Achmad 

Yani sebagai salah satu bahan masukan atau informasi tentang gambaran 

pengetahuan tentang kunjungan Antenatal carepada ibu hamil. 

c. Bagi Peneliti 

Dapat menambah wawasan ilmu pengetahuan dan melatih penulis dalam 

mengembangkan pengetahuan berpikir secara objektif menjadi bahan 

penelitian lebih lanjut serta dapat mengaplikasikan ilmu kesehatan yang telah 

di dapatkan selama mengikuti perkuliahan di STIKES Jenderal Achmad Yani 

Yogyakarta Program Studi DIII Kebidanan. 

d. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini dapat sebagai salah satu informasi awal bagi peneliti lain 
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