BABV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Penelitian ini di lakuakan untuk mengetahui gambaran persepsi Ibu
terhadap kontrasepsi IUD di Puskesmas Temon 1 Kulon Progo Yogyakarta.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Sebagian besar responden merupakan dengan persepsi ibu terhadap
kontrasepsi IUD kategori positif, yaitu ada 65 responden (73,9%)

2. Sebagian besar responden merupakan dengan persepsi ibu terhadap efek
samping IUD kategori positif, yaitu ada 53 responden (60,2%)

3. Sebagian besar responden merupakan dengan persepsi ibu terhadap
efektifitas IUD kategori negatif, yaitu ada 49 responden (55,7%)

4. Sebagian besar responden merupakan dengan persepsi ibu terhadap cara
pemasangan kontrasepsi IUkategori positif, yaitu ada 50 responden
(56,8%.

5. Sebagian besar respoden merupakan ibu dengan alat kontrasepsi suntik
denagan persepsi terhadap alat kontrasepsi IUD kategori positif sebesar 45

responden (39,6%)
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B. Saran
1. Bagi Masyarakat khususnya akseptor KB di Puskesmas Temon 1 Kulon
Progo Yogyakarta
Hasil penelitian di harapkan bagi masyarakat khususnya akseptor
KB lebih giat dalam mencari informasi yang tepat tentang kontrasepsi IUD
sehingga dapat mengetahui secara benar dan pasti tentang kontrasepsi

IUD.

2. Bagi Puskesmas Temon 1 Kulon Progo Yogyakarta khususnya bidan dan
petugas KB.

Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai bahan

informasi bagi bidan dan petugas KB dalam merencanaan serta

melaksanakan penyuluhan dan konseling tentang kontrasepsi IUD.

3. Bagi Peneliti Lain
Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunkan sebagai acuan dan
masukan bagi peneliti lain untuk mengembangkan penelitian yang

berhubungan dengan persepsi Ibu terhadap kontrasepsi IUD.
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