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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Dari hasil penelitian tentang gambaran pemanfaatan KMS oleh kader 

posyandu dalam kegiatan posyandu di Merdikorejo Tempel Sleman Yogyakarta 

Tahun 2014 dapat diambil kesimpulan sebagai berikut : 

1. Karakteristik pada penelitian ini sebagian besar berumur 20-35 tahun sebanyak 

37 responden (54,4%), berpendidikan SMP sebanyak 29 responden (42,6%), 

mempunyai perkerjaan IRT sebanyak 32 responden (47,1%), riwayat pelatihan 

< 2 kali sebanyak 52 responden (76,5%), dan mayoritas kader berjenis kelamin 

perempuan.  

2. Pemanfaatan KMS oleh kader posyandu tentang cara pengisian KMS di 

Merdikorejo Tempel Sleman Yogyakarta tahun 2014 dengan kriteria cukup 

baik sebanyak 30 responden dengan prosentase 44,1%. 

3. Pemanfaatan KMS oleh kader posyandu tentang pembacaan KMS di 

Merdikorejo Tempel Sleman Yogyakarta dengan kriteria cukup baik sebanyak 

28 responden dengan prosentase 41,2%. 

4. Pemanfaatan KMS oleh kader tentang Cara menyimpulkan KMS di 

Merdikorejo Tempel Sleman Yogyakarta Tahun 2014 dengan kriteria baik 

sebanyak 33 respon den dengan prosentase 48,5%. 

5. Pemanfaatan KMS oleh kader posyandu tentang tindak lanjut hasil 

penimbangan di Merdikorejo Tempel Sleman Yogyakarta Tahun 2014 dengan 

kriteria baik sebanyak 28 responden dengan prosentase 41,2%. 

6. Pemanfaatan KMS oleh kader posyandu di Merdikorejo Tempel Sleman 

Yogyakarta Tahun 2014 dengan kriteria cukup sebanyak 43 responden dengan 

prosentase 63,2%.  
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B. Saran 

Berdasarkan hasil kesimpulan tersebut, maka dapat diajukan saran-saran 

sebagai berikut : 

1. Bagi Kader Posyandu di Merdikorejo Tempel Sleman Yogyakarta 

Disarankan dapat lebih aktif dalam mencari informasi mengenai Kartu Menuju 

Sehat (KMS) baik dari media massa, media elektronik maupun dari pelatihan 

kader tentang Posyandu atau tentang KMS yang akan memberikan tambahan 

wawasan. 

2. Bagi Bidan di Desa Merdikorejo 

Disarankan dapat membantu dalam pengembangan, pembinaan dan 

peningkatan peran serta masyarakat untuk mencapai derajat kesehatan yang 

lebih tinggi, meningkatkan pelayanan kegiatan posyandu sehingga pelaksanaan 

kegiatan posyandu di DesaMerdikorejo menjadi lebih baik. 

3. Mahasiwa Stikes Ahmad Yani Yogyakarta 

Disarankan Karya Tulis ini dapat menambah referensi di perpustakaan tentang 

asuhan kebidanan komunitas dan dapat menerapkan pengetahuan yang 

didapatkan.  

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Disarankan Karya Tulis ini dapat menjadi bahan informasi yang dapat 

digunakan sebagai dasar bagi peneliti lanjutan dan dapat menjadi salah satu 

bahan bagi penyempurnaan dalam pembelajaran khususnya dalam lingkup 

kebidanan komunitas dan dapat dijadikan sebagai studi pendahuluan untuk 

peneliti selanjutnya agar ada tindak lanjut dari penelitian deskriptif ini. 
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