BAB V
PENUTUP

A. KESIMPULAN

Berdasarkan uraian hasil penelitian dan pembahasan di atas maka kesimpulan

yang dapat diambil adalah :

1.

Kejadian BBLR selama tahun di RSUD Wates Kulon Progo Tahun 2013
sebesar 19,28%

Sebagian besar kejadian BBLR berdasarkan karakteristik paritas adalah
primipara 119 (49,6%).

Sebagian besar kejadian BBLR berdasarkan karakteristik umur ibu adalah 20-
35 tahun sejumlah 162 (67,5%)

Sebagian besar kejadian BBLR berdasarkan karakteristik penyakit ibu adalah
ibu yang tidak mempunyai penyakit adalah 205 ibu (85,4%)

Sebagian besar kejadian BBLR berdasarkan karakteristik pendidikan ibu

adalah ibu berpendidikan SMA dalah 138 ibu (57,5%)

B. SARAN

Dari kesimpulan di atas beberapa saran yang dapat disampaikan agar :

1.

Bagi Peneliti Selanjutnya

a. Diharapkan dapat menyempurnakan penelitian bagi peneliti lainnya dan
menilai dari sudut pandang lain tentang gambaran kejadian bayi berat lahir
rendah (BBLR) berdasarkan paritas ibu dan menambah pengalaman nyata
dalam melaksanakan penelitian selanjutnya.

b. Dari kesimpulan peneliti didapatkan bahwa ibu yang melahirkan bayi berat

lahir rendah (BBLR) berdasarkan paritas ibu di RSUD Wates Kulon Progo
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Tahun 2013 paling banyak ibu primipara dan paling sedikit ibu

grandemultipara namun masih banyak faktor lain yang mempengaruhi

kejadian BBLR , sehingga diharapkan bagi peneliti selanjutnya untuk

meneliti dan mengendalikan variabel lainnya dalam kejadian BBLR.

. Bagi Bidan dan Perawat Perinatologi RSUD Wates Kulon Progo

a.

Diharapkan dapat menjadi masukan dan pertimbangan untuk
mengambil langkah strategis dalam peningkatan derajat kesehatan
masyarakat khususnya dalam mengurangi masalah yang berkaitan
dengan kejadian BBLR.

Diharapkan dapat memberikan informasi tentang faktor-faktor risiko
BBLR pada ibu hamil yang melakukan pemeriksaan antenatal baik
melalui konseling maupun media seperti leaflet,poster.

Diharapkan dapat meningkatkan kemampuan penanganan ibu hamil
yang berisikosehingga membantu kelancaran pada saat melakukan

persalinan.

. Bagi Perpustakaan STIKES A.Yani

Diharapkan menjadi tambahan informasi yang dapat dikembangkan untuk

penelitian selanjutnya mengenai gambaran kejadian bayi berat lahir rendah

(BBLR) berdasarkan paritas ibu.
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