BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa:

1.

Karakteristik responden didapatkan yang memiliki usia 20-35 tahun sebanyak

40 responden (88,9%), pendidikan SMP sebanyak 26 responden (57,8%),

pekerjaan adalah petani sebanyak 25 responden (55,6%) dan jarak antara
rumah yang dekat dengan posyandu sebanyak 18 responden (33,3%).

. Sikap ibu balita tentang kunjungan di Posyandu Flamboyan Il Desa Garongan

Kecamatan Panjatan Kabupaten Kulon Progo didapatkan sikap ibu positif

sebanyak 27 responden (60%).

. Sikap ibu balita tentang pengertian posyandu di Posyandu Flamboyan Il Desa

Garongan Kecamatan Panjatan Kabupaten Kulon Progo memiliki sikap negatif

sebanyak 28 responden (62,2%).

. Sikap ibu balita tentang tujuan posyandu di Posyandu Flamboyan Il Desa

Garongan Kecamatan Panjatan Kabupaten Kulon Progo memiliki sikap negatif
sebanyak 24 responden (53,3%).

. Sikap ibu balita tentang sasaran posyandu di Posyandu Flamboyan Il Desa

Garongan Kecamatan Panjatan Kabupaten Kulon Progo memiliki sikap positif

sebanyak 34 responden (75,6%).

. Sikap ibu balita tentang manfaat posyarti Posyandu Flamboyan Il Desa

Garongan Kecamatan Panjatan Kabupaten Kulon Progo memiliki sikapf negati

sebanyak 28 responden (62,2%).

. Sikap ibu balita tentang damposyandu di Posyandu Flamboyan Il Desa

Garongan Kecamatan Panjatan Kabupaten Kulon Progo memiliki sikap negatif

sebanyak 31 responden (68,9%).
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B. Saran

. Bagi Ibu Balita Di Posyandu Flamboyan Il

Hasil ini diharapkan dapat menambah pengetahuan tentang posyandu bayi dan
balita, sehingga dapat meningkatkan sikap serta perilaku ibu dalam
pelaksanaan posyandu bayi dan balita dalam menurunkan angka kematian bayi,
balita dan angka kelahiran.

. Bagi Kader Kesehatan Balita Di Posyandu Flamboyan II

Hasil penelitian ini menjadi masukan bagi kader posyandu agar lebih aktif
dalam mengajak masyarakat khususnya ibu yang memiliki bayi dan balita
untuk berpartisipasi dalam pelaksanaan posyandu.

. Bagi Mahasiswa Kesehatan

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sumber pustaka serta dapat menambah
pengetahuan bagi pembaca khususnya tentang sikap ibu terhadap pelaksanaan
posyandu bayi dan balita.

. Bagi Peneliti Selanjutnya

Hasil penelitian ini diharapkan menjadi refrensi dalam melakukan penelitian
selanjutnya khususnya yang berkaitan tentang faktor-faktor yang dapat
mempengaruhi sikap ibu terhadap pelaksanaan posyandu bayi dan balita seperti

persepsi sehat-sakit, dukungan keluarga dan sosial budaya.
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