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GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG BAHAYA NARKOBA PADA
KESEHATAN REPRODUKSI PELAJAR MAN MAGUWOHARJO

SLEMAN TAHUN 2013

1Ika Indriani nurvitasari, 2Ratih Kumoro Jati, S.SiT, M.Kes

INTISARI

Latar Belakang : Narkoba adalah obat, bahan atau zat yang bukan tergolong
makanan. Apabila diminum, dihirup, ditelan atau disuntikkan, berpengaruh
terutama pada kerja otak dan sering menyebabkan ketergantungan (Martono,
2006). Kasus penyalahgunaan narkoba di DIY mengalami peningkatan pada tahun
2012. Bahaya narkoba pada kesehatan reproduksi laki-laki adalah penurunan
kadar hormon testosterone, disfungsi ereksi, dan gangguan pada sperma. Pada
perempuan dapat menyebabkan ketidakteraturan menstruasi, mengecilnya
payudara, dan gangguan sel telur (Sumiati, 2009). Pengetahuan yang baik akan
mempengaruhi sikap dan perilaku seseorang dalam bertindak, dan dapat terhindar
dari penyalahgunaan narkoba. Berdasakan studi pendahuluan dengan 20 pelajar di
MAN Maguwoharjo menunjukkan bahwa pengetahuan tentang bahaya narkoba
pada kesehatan reproduksi masih kurang.

Tujuan : Mengetahui gambaran pengetahuan tentang bahaya narkoba pada
kesehatan reproduksi pelajar MAN Maguwoharjo Sleman Tahun 2013.

Metode : Penelitian ini merupakan jenis penelitian deskriptif kuantitatif,
pengambilan sampel dengan metode simple random sampling. Populasi dalam
penelitian ini adalah seluruh pelajar MAN Maguwoharjo. Besar sampel 113
pelajar. Alat ukur menggunakan kuesioner. Analisis data menggunakan analisis
univariat.

Hasil Penelitian : Dari hasil analisis, diperoleh pengetahuan tentang faktor
penyebab penyalahgunaan narkoba pada kesehatan reproduksi dalam kategori
cukup dengan 55 responden (48,7%), pengetahuan tentang jenis-jenis narkoba
yang berpengaruh pada kesehatan reproduksi sebagian besar mempunyai
pengetahuan yang cukup dengan 61 responden (54,0%), pengetahuan tentang
dampak narkoba yang berpengaruh pada kesehatan reproduksi adalah cukup
dengan 56 responden (49,6%), dan pengetahuan responden tentang upaya
pencegahan penggunaan narkoba pada kesehatan reproduksi sebagian besar yaitu
53 responden (46,9%) mempunyai pengetahuan yang baik.

Kesimpulan : Gambaran pengetahuan tentang bahaya narkoba pada kesehatan
reproduksi pelajar MAN Maguwoharjo Sleman tahun 2013 sebagian besar dalam
kategori cukup dengan 62 responden (54,9%).

Kata Kunci : Pengetahuan, Bahaya narkoba terhadap kesehatan reproduksi.
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AN OVERVIEW OF KNOWLEDGE CONCERNING ON DRUGS
DANGER OF REPRODUCTIVE HEALTH TOWARDS THE STUDENTS

OF MAN MAGUWOHARJO SLEMAN ON 2013

3Ika Indriani Nurvitasari, 4Ratih Kumoro Jati, S.SiT, M.Kes

ABSTRACT

Background to the Study: Drug is a drug, substance or substances that are not

classified as food. When taken by mouth, inhaled, swallowed or injected, affects mainly

the brain works, and often lead to dependency. Drugs danger towards male’s
reproductive health is such as decreasing the level of testosterone hormone,
erecticle dysfunction and impaired sperm. On female, drugs caused menstrual
irregularities, breast reduction and ovum disorders. Knowledge is one of the causes

of drug abuse on reproductive health. According to the introduction which is done by
the researcher through interview with 20 (twenty) students of MAN Maguwoharjo
shows that the knowledge concerning on drugs danger of reproductive health is
less.

Objective of the Study: To find out an overview concerning on drugs danger of
reproductive health towards the students of MAN Maguwoharjo Sleman on 2013.

Methodology: This research is descriptive method with quantitative approach,
sampling is using simple random sampling method. The population in this
research is all of MAN Maguwoharjo students. The sample is 113 students and
they are willing to be respondents.

Finding: From the test results, earned the factor causing drugs misuse towards
reproductive health, those are 55 respondents (48,7%), knowledge concerning on
kind of drugs which is taken effect to the reproductive health those are 61
respondent (54,0%), knowledge concerning on the impact of drug danger which is
taken effect to the reproductive health those are 56 respondents (49,6%) and
knowledge concerning on prevention efforts using drugs to the reproductive
health is 53 respondent (46,9%) have good knowledge.

Conclusion: An overview of knowledge concerning on drugs danger of
reproductive health towards the students of MAN Maguwoharjo Sleman on 2013
most on adequately category with 62 respondents (54,9%).

Keywords: Knowledge, Drugs danger to reproductive health.
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