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MOTTO

Mulai[ah segala sesuatu dengan basma[ah

“Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Maka apabila kamu telah selesai
(dari sesuatu urusan), kelg'akanlah dengan sungguh—sungguh (wrusan) yang lain. Dan

hanya kepada Tuhan-mulah hendaknya kamu berharap” (QS. Asy-Syarh: 6-8)

“Demi masa. Sesungguhnya manusia kerugian, kecuali yang beriman dan mengerjakan
amal saleh, dan nasihat-menasihati supaya menaati kebenaran, dan nasihat-menasihati

supaya menetapi kesabaran.” (QS. Al-Ashr:-3)

Hari-hari adalah lembaran baru untuk goresan amal perbuatan. _]adikan[ah hari-harimu
sarat dengan amalan yang terbaik. Kesempatan itu akan segera [enyap secepat peﬁalanan
awan, dan menunda-nunda pekevjaan tanda orang yang merugi. Dan barangsiapa

bersampan kemalasan, ia akan tenggelam bersamanya” (Ibnul Jauzy).

“Bacalah dengan (menyebut) nama Tuhan-mu Yang Maha Pemurah. Yang mengajarkan

(manusia) dengan perantaraan kalam” (QS. Al-Alag: 3-4)

“Sesungguhnya Allah tidak mengubah keadaan suatu kaum sehingga mereka sendiri yang
mengubah keadaan yang ada pada diri mereka. (QS/ Ar-Ra’du: 11)

“Man_]adda Wajada, Man Shabara Zaﬁra, siapa yang bersungguh-sungguh pasti akan
mendapatkannya, siapa yang bersabar, akan beruntung. Hidup sekali, berarti, lalu mati.

Semoga menjadi hamba-hamba-Nya yang bahagia didunia dan diakhirat”

“Hai jiwa yang tenang. Maka masuklah ke dalam jamaa’ah hamba-hamba-Ku., masuklah ke
dalam surga-Ku.” (QS. Al-Fajr: 28-30)

“langan menyerah, jika menyerah maka habislah sudah. Begin again! Never give up!”
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T eruntuk kedua orangtuaku Sri Wal’lgum’ T akarina dan Arcﬁono
yang selalu memberikan scgalanga yang terbaik dalam hidup mereka.

Selalu ada semangat, l’larapan, kerja keras dan do’a kalian dalam
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JannaH—Nya untuk kalian.
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doa dan suportnya sclama ini. SCmoga Allah membalas kebaikan

kalian semua.

Teruntuk sahabat Perantauan, teman-~teman ]iqo’ dan teman-teman
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vii



DAFTARISI

HALAMAN JUDUL ...
HALAMAN PERSETUJUAN ... ..o
HALAMAN PENGESAHAN ..o

KATA PENGANTAR ...
DAFTARISI o
DAFTARTABEL ...
DAFTARLAMPIRAN ...
ABSTRACT ...

BAB | PENDAHULUAN

A. Latar Belakang .......o.ooviiiiie i e i e e
C. Tujuan Pendlitian ........ccoeiiiiie it e e
D. Manfaat Pendlitian ............cooiiiiiiiii i
E. KeadianPenditian................cccooiiiiinnin

BAB Il TINJAUAN PUSTAKA

COw>

BAB Il METODE PENELITIAN

Definisi Operasiona .

M etode Pengolahan dan Analisa Hasl

CTIEMMUOW>

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN

viii

Landasan Teoritis .......covvviiiicie e
= =010 - W = o
Kerangka Konsep .......coovvviiiiiiiiiiee e,
Pertanyaan Pendlitian .......................cee

Desain Pendlitian .............oo oo,
Lokasi dan Waktu Pendlitian ............c.covviiiiiiiiinnnns
POPUIES ..
Metode Sampling dan Sampel Penelitian
Alat dan Metode Pengumpulan Data ..............
Vdiditasdan Reiabilitas ...............c.o.oooee e

EtikaPenditian ...
JalannyaPendlitian ..............cooe i,

~N o o101

............... 10

29

............... 30
................ 30

............... 31

31

............... 32
....................... 32

34

............. 34
............... 36
.............. 39

42

.............. 43

47
52



C. Keterbatasan Pendlitian ........ccoeoeveieiie e

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

A, KeSImMpulan ...
B. Saran ...

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN



Tabel 3.1
Tabel 3.2

Tabel 4.1

Tabel 4.2

Tabel 4.3

Tabel 4.4

Tabel 4.5

Tabel 4.6

DAFTAR TABEL

Halaman

Definisi Operasiona .

Kisi-kisi Kuisioner Pengetahuan Ibu Post Partum Sect|o

Caesarea Tentang Mobilisasi Dini .

Distribusi Frekuensi Berdasarkan Umur Pendldl kan
Pekerjaan dan Jumlah Anak Pada Ibu Post Partum Sectio
Caesarea di Ruang Alamanda RSUD Panembahan Senopati

BaNtUI ...

Distribusi Frekuensi Berdasarkan Tingkat Pengetahuan [bu
Post Partum Sectio Caesarea Tentang Mobilisasi Dini di

Ruang Alamanda RSUD Panembahan Senopati Bantul ............

Distribusi Frekuens Berdasarkan Tingkat Pengetahuan 1bu
Post Partum Sectio Caesarea Tentang Pengertian Mobilisasi
Dini di Ruang Alamanda RSUD Panembahan Senopati
Bantul .

Distri bu5| Frekuens Berda&arkan Tlngkat Pengetahuan

Ibu Post Partum Sectio Caesarea Tentang Manfaat Mobilisasi
Dini di Ruang Alamanda RSUD Panembahan

Senopati Bantul ..o

Distribusi Frekuens Berdasarkan Tingkat Pengetahuan
Ibu Post Partum Sectio Caesarea Tentang Cara Melakukan
Mobilisasi Dini di Ruang Alamanda RSUD Panembahan
Senopati Bantul .

Distribusi Frekuens Berda&arkan Tlngkat Pengetahuan Ibu

Post Partum Sectio Caesarea Tentang Resiko Tidak Melakukan
Mobilisasi Dini di Ruang Alamanda RSUD Panembahan

Senopati Bantul ...........c.ccoiiiii

34

35

48

49



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 2.1 KerangKa TeO .......covuieereeee i e e e eeieeaa 39
Gambar 2.2 Kerangka Konsep .........cocevvviiiii i i iiiieiieiienecneeeene. 30



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran 8
Lampiran 9
Lampiran 10
Lampiran 11

DAFTAR LAMPIRAN

Jadwal Penyusunan KT

Surat Pengantar dari Institus
Surat 1zin Uji Validitas

Surat 1zin Penelitian
Permohonan Menjadi Responden
Informed Consent

Kuesioner

Jawaban Kuesioner

Data Uji Vdiditas dan Reliabilitas
Hasil Pengolahan Data Penelitian
Lembar Kegiatan Bimbingan KTI

Xi



	Halaman Judul
	Halaman Pengesahan
	Pernyataan Keaslian
	Kata Pengantar
	Daftar Isi

