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        Anemia kehamilan merupakan masalah yang umum karena mencerminkan 
nilai kesejahteraan sosial ekonomi masyarakat dan pengaruhnya sangat besar 
terhadap kualitas sumberdaya manusia. Tujuan penelitian ini adalah mencari 
hubungan tingkat pengetahuan ibu hamil tentang anemia  dengan kepatuhan ibu 
mengkonsumsi tablet zat besi (Fe) di Puskesmas Purwanegara . 
        Desain penelitian yang digunakan adalah penelitian deskripsi korelasi dengan 
pendekatan crossectional. Populasi dan sampel dari penelitian ini adalah ibu hamil 
di Puskesmas  Purwanegara 2 dengan jumlah 30  responden . Alat pengumpulan 
data yang dipergunakan pada penelitian ini adalah kuisioner. Analisis data 
menggunakan uji korelasi Chi square. 
         Hasil penelitian didapatkan responden yang mempunyai tingkat pengetahuan 
baik tentang anemia sebesar 20 orang (66.7%), tingkat pengetahuan sedang 
sebesar 10 orang (33.3%). Responden yang patuh meminum tablet zat besi ada 24 
orang (80.0%) dan tidak patuh meminum tablet zat besi ada 6 orang (20.0%), 
sehingga terdapat adanya hubungan yang bermakna antara tingkat pengetahuan 
tentang anemia dengan kepatuhan ibu hamil dalam meminum tablet zat besi (p 
value = 0.015 ≤ 0.05).  
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HALAMAN PERNYATAAN 

 

Dengan ini menyatakan bahwa dalam karya tulis ilmiah ini tidak terdapat 
karya tulis yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu 
perguruan tinggi dan sepanjang sepengetahuan saya juga tidak terdapat karya tulis 
atau pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali secara 
tertulis dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka. 

 
 
 

 
Yogyakarta, 15 Januari  2010 

Yang Menyatakan, 
 
 

Cahyani Riyanah 
1307503 
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