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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Penelitian ini dilakuakan untuk mengetahui gambaran tingkat 

pengetahuan suami tentang MOP di Puskesmas Sanden, Bantul tahun 2015. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Sebagian besar responden merupakan suami dengan tingkat pengetahuan 

suami tentang Metode Operasi Pria (MOP)  kategori cukup (40,3%). 

2. Sebagian besar responden merupakan suami dengan tingkat pengetahuan 

suami tentang pengertian Metode Operasi Pria (MOP)  kategori baik 

(61,2%). 

3. Sebagian besar responden merupakan suami dengan tingkat pengetahuan 

suami tentang keuntungan Metode Operasi Pria (MOP)  kategori baik 

(52,2%). 

4. Sebagian besar responden merupakan suami dengan tingkat pengetahuan 

suami tentang kerugian Metode Operasi Pria (MOP)  kategori cukup 

(37,5%). 

5. Sebagian besar responden merupakan suami dengan tingkat pengetahuan 

suami tentang syarat-syarat  Metode Operasi Pria (MOP) kategori baik, 

yaitu sebanyak 48 responden (71,6%). 

6. Sebagian besar responden merupakan suami dengan tingkat pengetahuan 

suami tentang indikasi dan kontra indikasi Metode Operasi Pria (MOP) 

kategori baik (53,7%).    

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



77 

 

 

 

7. Sebagian besar responden merupakan suami dengan tingkat pengetahuan 

suami tentang efektifitas Metode Operasi Pria (MOP) kategori baik 

(61,2%). 

8. Sebagian besar responden merupakan suami dengan tingkat pengetahuan 

suami tentang perawatan Metode Operasi Pria (MOP) kategori baik 

(63,9%). 

9. Sebagian besar responden merupakan suami dengan tingkat pengetahuan 

suami tentang komplikasi Metode Operasi Pria (MOP) kategori baik 

(44,8%). 

10. Sebagian besar responden berumur 40 – 49 tahun (62,7%), dengan status 

pekerjaan sebagai petani (49.3%). 

 

B. Saran 

1. Bagi Puskesmas Sanden, Bantul 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan masukan bagi 

tenaga kesehatan khususnya bidan untuk memberikan penyuluhan atau 

konseling mengenai hal-hal yang berkaitan dengan alat kontrasepsi pria 

dengan cara membagikan leaflet, poster, ataupun lembar balik. 

2. Bagi STIKES A. Yani Yogyakarta 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah sumber pustaka 

dan referensi perpustakaan STIKES A. Yani Yogyakarta, dan dapat 

menjadi penyampaian ilmu pengetahuan mengenai gambaran tingkat 

pengetahuan suami tentang alat kontrasepsi oleh peneliti dengan 
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memaparkan hasil penelitian yang berbentuk Karya Tulis Ilmiah di 

Perpustakaan.  

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat melakukan penelitian yang 

lebih lanjut dengan memperbaiki dan menambah kekurangan dalam 

penelitian ini, serta dapat menjadi referensi bagi peneliti selanjutnya. 

  

 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA


	BAB V

