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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan yang dapat diperoleh dari penelitian ini yaitu: Terdapat 

hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan pasien kanker tentang 

kemoterapi dengan kecemasan dalam menjalani tindakan kemoterapi di RSUD 

Panembahan Senopati Bantul ditunjukkan dengan hasil: 

1. Tingkat pengetahuan pasien kanker tentang kemoterapi sebagian besar dalam 

kategori cukup sebanyak 32 orang (65,3%). 

2. Tingkat kecemasan pasien kanker dalam menjalani tindakan kemoterapi 

sebagian besar dalam kategori cemas sedang sebanyak 24 orang (49%). 

3. Terdapat keeratan yang kuat antara hubungan antara tingkat pengetahuan 

pasien kanker tentang kemoterapi dengan kecemasan dalam menjalani 

tindakan kemoterapi dengan nilai koefisien korelasi 0,605. 

 

B. Saran 

1. Bagi RSUD Panembahan Senopati Bantul 

Sebagai bahan pertimbangan bagi RSUD Panembahan Senopati Bantul dalam 

pemberian pelayanan yang baik kepada pasien khususnya pasien yang akan 

melakukan kemoterapi untuk diperhatikan tingkat kecemasannya.Apabila 

kecemasan disebabkan karena kurangnya pengetahuan maka perlu diberikan 

informasi terkait kemoterapi dan penyakitnya sehingga pasien terhindar dari 

kecemasan. 

2. Bagi perawat 

Perawat diharapkan mampu memberikan informasi yang lebih dalam lagi 

pada pasien yang akan melakukan kemoterapi, terutama bagi pasien yang 

baru pertama kali melakukan kemoterapi supaya tidak mengalami kecemasan 

terkait kemoterapi yang akan dihadapinya. 
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3. Peneliti 

Dapat dijadikan sebagai acuan dan pedoman untuk meneliti lebih dalam lagi 

tentang tingkat pengetahuan pasien kanker tentang kemoterapi dengan 

kecemasan dalam menjalani tindakan kemoterapi. 

PERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

YOGYAKARTA


	BAB V

