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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis yang telah dilakukan dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Tingkat pengetahuan perawat tentang kewaspadaan universal (universal 

precaution) untuk mencegah terjadinya infeksi nosokomial adalah baik. 

2. Perilaku kewaspadaan universal (universal precaution) perawat untuk 

mencegah terjadinya infeksi nosokomial di ruang rawat inap RSUD Wates 

Kulon Progo sebagian besar adalah baik. 

3. Ada hubungan tingkat pengetahuan dengan perilaku kewaspadaan universal 

(universal precaution) perawat untuk mencegah terjadinya infeksi nosokomial 

di ruang rawat inap RSUD Wates Kulon Progo. 

4. Keeratan hubungan antara tingkat pengetahuan dengan perilaku kewaspadaan 

universal (universal precaution) perawat untuk mencegah terjadinya infeksi 

nosokomial di ruang rawat inap RSUD Wates Kulon Progo adalah sedang. 

 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian tersebut, maka peneliti memberikan saran-

saran sebagai berikut: 

a. Bagi Rumah Sakit  

Pihak rumah sakit perlu melakukan monitor dan evaluasi kewaspadaan 

universal (universal precaution) perawat untuk mencegah terjadinya infeksi 

nosokomial secara periodik dan berkesinambungan agar terciptanya mutu 

pelayanan rumah sakit yang baik. 

b. Bagi perawat  

Perawat lebih termotivasi lebih banyak belajar dan melatih kemampuan diri 

khususnya kewaspadaan universal (universal precaution) agar menjadi tenaga 

medis yang handal dan mampu memberikan pelayanan kesehatan yang 

bermutu. 
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c. Institusi Pendidikan Kesehatan 

Hasil penelitian ini hendaknya dijadikan referensi guna meningkatkan mutu 

kegiatan proses belajar mengajar terutama tentang kewaspadaan universal 

(universal precaution) perawat untuk mencegah terjadinya infeksi nosokomial. 

d. Peneliti lain  

Peneliti selanjutnya perlu mengembangkan penelitian ini dengan menganalisis 

factor pendukung dan pendorong perilaku perawat dalam kewaspadaan 

universal (universal precaution) untuk mencegah terjadinya infeksi nosokomial 

seperti tersedianya fasilitas/sarana, lelompok referensi (dukungan sosial) orang 

penting, serta situasi lingkungan. 
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