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INTISARI

Latar Belakang : Wilayah tropis merupakan tempat yang baik bagi &umntuk
berkembang biak berbagai penyakit seperti flu, rm@lademam berdarah,
pneumoni, dan diare. Akibat yang ditimbulkan daenyakit tersebut berupa
demam yang merupakan peningkatan suhu tubuh daasvauhu normal sehari-
hari yang berhubungan dengan peningkatan titik kaatcsuhu di hipotalamus.
Demam pada balita sering menimbulkan kecemasanipadébu memiliki peran
yang penting dalam pemeliharaan kesehatan keluaajangga diharapkan
memiliki pengetahuan baik terhadap penanganan derSatah satu cara untuk
meningkatkan pengetahuan ibu tentang penanganaandefangan memberikan
pendidikan kesehatan.

Tujuan : Diketahuinya pengaruh pendidikan kesehatan terhatiagkat
pengetahuan ibu tentang penanganan demam pada OalDusun Pakelrejo
Gunungkidul.

Metode : Penelitian ini menggunakan metode penelitian eksger dengan
menggunakan rancangajuasi eksperimentatiengan pendekatapre-post test
with control group design.Cara pengambilan sampel pada penelitian ini
menggunakan teknilpurposive samplingJumlah sampel dalam penelitian ini
sebanyak 36 responden ibu balita yang terdiri @i&rorang ibu balita kelompok
intervensi dan 18 orang ibu balita kelompok kontkdji statistik menggunakan
Mann WhitneydanWilcoxon.

Hasil : Hasil analisa bivariat menunjukkan bahwa tingkahgetahuan ibu
sebelum diberikan intervensi pendidikan keseha¢gwahg penanganan demam
pada kedua kelompok adalah cukup, kelompok intesivebanyak 9 ibu (50,5%)
dan kelompok kontrol sebanyak 8 ibu (44,4%), dasil enalisis data tingkat
pengetahuan ibu setelah diberikan intervensi pératickesehatan pada kelompok
intervensi sebagian besar adalah baik sebanyabu 872,2%) sedangkan pada
kelompok kontrol sebagian besar adalah cukup setda@yibu (50,0%). Analisa
bivariat dengan menggunakan Miann Whitneydiperolehp-valuesebesar 0,000 <
a 0,05. Hasil mean pengaruh pendidikan kesehatlladap tingkat pengetahuan
ibu pada balita kelompok intervensi (24,72) damkglok kontrol (12,28).
Kesimpulan: Ada pengaruh pendidikan kesehatan terhadap tinukaegetahuan
ibu tentang penanganan demam pada balita di Duskeirejo Gunungkidul.
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THE EFFECT OF HEALTH EDUCATION TOWARD THE MOTHER’S
KNOWLEDGE ABOUT FEVER TREATMENT ON CHILDREN UNDER
FIVE IN PAKELREJO GUNUNG KIDUL

Usbar Wabuld) Titih Huriah¥, Ratna Lestar?)

ABSTRACT

Background: Tropical region is a good place for germs to breedariety of
diseases such as influenza, malaria, dengue fereumonia, and diarrhea. Those
diseases have an effect of increase is body temuperdrom normal daily
temperature variations associated with an incremsetemperature in the
hypothalamus. Fever in children under five oftenseaanxiety in the mother. The
mother has an important role in the maintenancéawiily's health and so are
expected to have good knowledge of handling a feDee way to improve the
knowledge of mothers about fever management byigiray health education.
Objective: This research is aimed to find the effect of tirealducation toward
mother's knowledge about fever treatment on childrader five in Pakelrejo
Gunung kidul.

Methods: This study used an experimental research methsdgua quasi
experimentalwith pre-post testvith control group designThe sampling method
in this study usingourposive samplingechnique. The subject was the mothers
with children under five and 36 samples were inedlwhose 18 respondent as
intervention group and 18 respondent as contralr&tatistical test usingann
WhitneyandWilcoxon

Results The results of the bivariate analysis showed thather’'s knowledge
before given health education on fever treatmentdth groups was sufficient,
the data analysis results of the mother's knowledge given health education in
the intervention group were mostly good as 13 mstfig2.2%), while the control
group was pretty much most of the 9 mothers (50.B#jariate analysis using
the Mann Whitney testbtainedp-valueof 0.000 < 0.05. The results of the mean
effect of health education toward the mothers keadge level in the intervention
group children under five (24.72) and control gr@iip.28).

Conclusion There was an effect of health education towardhers knowledge
about the fever treatment on children under fiveakelrejo of Gunung kidul.
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