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Latar Belakang: HIV atau AIDS adalah suatu virus yang merusak sistem
kekebalan tubuh manusia sehingga melemahkan kemampuan tubuh untuk
melawan segala penyakit. Sampai sekarang jumlah penderita HIV atau AIDS
semakin meningkat setiap tahunnya. Belum ditemukan obat untuk
menyembuhkan penyakit HIV. Wanita pekerja seks merupakan salah satu
kelompok yang beresiko tinggi tertular HIV atau AIDS. Untuk itu wanita pekerja
seks sangat perlu memiliki pengetahuan yang baik tentang HIV atau AIDS.
Pengetahuan dapat diperoleh melalui beberapa cara yang salah satunya yaitu
pendidikan kesehatan melalui SGD. Dengan tingkat pengetahuan yang baik maka
diharapkan kejadian HIV atau AIDS pada wanita pekerja seks berkurang.
Tujuan: Mengetahui pengaruh pendidikan kesehatan melalui SGD terhadap
tingkat pengetahuan WPS tentang HIV atau AIDS.
Metode:Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen yaitu quasy eksperimen.
Dengan rancangan pretest-postest with control group.Pemilihan sampel dalam
penelitian menggunakannon probabilitas sampling dengan teknik purposive
sampling.Jumlah sampel dalam penelitian ini 44 responden.
Hasil: Hasil uji statistik wilcoxon antara kelompokkontrol dan intervensi. Pada
kelompok kontrol menunjukkan bahwa nilai rata-rata pre-test 66.60 menjadi post-
test 71.34 dengan nilai p=0,001 (p<0,05) sedangkan kelompok intervensi  pre-test
70,35 menjadi 87,55 hasil uji mann whitney 77,00 dengan nilai p=0,000 (p<0,05).
Kesimpulan: Pendidikan kesehatan melalui SGD maupun menggunakan leaflet
memiliki pengaruh yang signifikan terhadap tingkat pengetahuan WPS tentang
HIV atau AIDS.
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THE EFFECT OF HEALTH EDUCATION THROUGH A SMALL GROUP
DISCUSSION ON THE LEVEL OF KNOWLEDGE COMMERCIAL SEX
WORKER REGARDING HIV/AIDS AT PAGUYUBAN BUNGA SEROJA
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ABSTRACT
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Background: HIV/AIDS is a kind of disease which damage the immune system
in the human body it which can cause the lost of immune system so it could be
facilitate to get infection by any varius diseases. Because the medication of
HIV/AIDS is have not found yet, so the sufferer of HIV/AIDS will be death.
Female sex workersis one of thegroupsat high riskof contractingHIV/AIDS.
Knowledgecan be obtainedin several ways, one of which ishealth
educationthroughsmall group discussion. Becausewith agood level of
knowledgeis expectedpravelensiHIV/AIDSincidenceinfemalesex workersis
reduced.
Purpose : Determine the effect ofhealth educationthrough thesmall group
discussionagainstthe commercial sex workerlevel of knowledgeabout HIV/AIDS.
Method : this is kind of PreExperimentalDesign. Pretest-posttest designwith
acontrol group. The sample selectioninstudies usingnon-probability
samplingwithpurposive sampling technique. Samplesin this study44respondents.
Result :In the control groupshowedthat theaverage value ofthe pre-testpost-
test66.60into71.34with p=0.001(p <0.05) whereas theintervention grouppre-test
was 70.35into87.55mannwhitneytest results77.00with p =0.000(p <0.05)
Conclusion : Health educationthroughSGDandusingleafletshavea significant
effect onthe level ofknowledgeabout HIVorAIDS for commercial sex worker .
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