BABV
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Kesimpulan yang diperoleh dari penelitian yang dilakukan di RSUD Kota
Y ogyakarta dan RSPAU Dr. S. Hardjolukito adalah sebagal berikut:

1. Perseps pasiean tehadap komunikasi terapeutik perawat sebagian besar pada
kategori cukup (47,8%)

2. Tingkat kecemasan pasien pre operas appendictomy sebagian besar pasien
mengalami cemas sedang (47,8%).

3. Terdapat hubungan yang signifikan antara persepsi pasien tentang komunikasi
terapeutik perawat dengan tingkat kecemasan pre operasi appendictomy
ditunjukan dengan hasil yang diperoleh dari uji spearman rank rho dengan
nilai p — value 0,014 < 0,05 dan nilai koefisien korelas 0,506 yang artinya
tingkat keeratan sedang.

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian tersebut, maka penelitian memberikan saran —

saran sebagai berikut ini:

1. Bagi rumah sakit
Mangjemen keperawatan di rumah sakit dapat menyampaikan kepada tim
keperawatan atau perawat pelaksana agar dapat meningkatkan perilaku dan
komunikasi terapeutik lebih baik.

2. Bagi perawat
Perawat diharapkan dapat menerapkan komunikas terapeutik secara berkaa
saat berinterasi kepada pasien selama pasien menjalani proses pengobatan.
Menjalankan empat tahapan dalam berkomunikasi terapeutik yang diantaranya
tahap preinteraksi, orientasi, interaksi dan terminasi.

3. Bagi pendliti lain
Disarankan untuk menggunakan sampel yang lebih besar, mengontrol faktor -

faktor pengganggu dan mengambil topik operasi lebih yang lebih luas.
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