BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Kesimpulan yang dapat diperoleh dari penelitian ini yaitu:
Karakteristik perawat di Ruang Bedah dan Saraf RSUD Wates sebagian besar
berumur 30-40 tahun (57,6%), sebagian besar berjenis kelamin perempuan
(81,8%), sebagian besar berpendidikan D Il (75,8%), dan sebagian besar
memiliki masa kerja > 5 tahun (51,5%).
Tingkat pengetahuan perawat tentang melaksanakan cuci tangan di Ruang Bedah
dan Saraf RSUD Wates sebagian besar adalah baik (63,6%).
Sikap perawat dalam melaksanakan cuci tangan di ruang bedah dan saraf RSUD
Wates sebagian besar adalah baik (60,6%).
Tindakan perawat dalam melaksanakan cuci tangan di ruang bedah dan saraf
RSUD Wates sebagian besar adalah baik (54,5%).
Perilaku perawat dalam melaksanakan cuci tangan di ruang bedah dan saraf RSUD
Wates sebagian besar adalah baik (69,7%).

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian tersebut, maka peneliti memberikan saran-saran

sebagai berikut:

a.

Institusi Rumah Sakit

Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi rumah sakit RSUD Wates tentang
gambaran perilaku perawat dalam melaksanakan cuci tangan di ruang Anggrek
dan Wijaya Kusuma.

Institusi Pendidikan Kesehatan

Hasil penelitian hendaknya digunakan sebagai bahan bacaan di perpustakaan bagi

mahasiswa keperawatan STIKES Achmad Yani Yogyakarta



65

c. Tenaga Perawat
Hasil penelitian ini hendaknya digunakan sebagai motivasi dalam meningkatkan
perilaku perawat menjadi lebih baik terutama dalam mencuci tangan.

d. Peneliti lain
Peneliti selanjutnya perlu mengembangkan penelitian ini dengan menganalisis
faktor pendukung dan pendorong perilaku perawat dalam mencuci tangan seperti
tersedianya fasilitas atau sarana, kelompok referensi (dukungan sosial) orang

penting, serta situasi lingkungan.
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