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INTISARI 

 
Latar Belakang: Skizofrenia adalah penyakit yang mempengaruhi otak dan 
menyebabkan timbulnya pikiran, persepsi, emosi, gerakan, dan perilaku yang aneh 
dan terganggu. Pengetahuan keluarga, dukungan keluarga dengan kepatuhan 
minum obat pasien skizofrenia dapat membantu keluarga dalam perawatan pasien 
skizofrenia. 
Tujuan Penelitian: Mengetahui hubungan pengetahuan keluarga dan dukungan 
keluarga dengan kepatuhan minum obat pasien skizofrenia di Wilayah Puskesmas 
Gamping I, Sleman, Yogyakarta. 
Metode Penelitian: Penelitian ini adalah penelitian descriptive correlational 
menggunakan rancangan penelitian cross sectional. Jumlah sampel yang diperoleh 
sebanyak 30 orang dengan teknik sampling yang digunakan adalah total sampling. 
Analisis data menggunakan uji Kendall’s tau dengan tingkat kepercayaan 95% (α= 
0,05). 
Hasil Penelitian: Pengetahuan keluarga pasien skizofrenia di wilayah kerja 
Puskesmas Gamping I Sleman Yogyakarta sejumlah 16 (53,4%) dalam kategori 
cukup, dukungan keluarga pasien skizofrenia di wilayah kerja Puskesmas 
Gamping I Sleman Yogyakarta sejumlah 16 (53,4%) dalam kategori sedang, dan 
kepatuhan minum obat pasien skizofrenia di wilayah kerja Puskesmas Gamping I 
Sleman Yogyakarta kategori tidak patuh sejumlah 17 (56,7%) dan patuh sejumlah 
13 (43,3%) pasien. 
Kesimpulan: Ada hubungan pengetahuan keluarga dan dukungan keluarga 
terhadap kepatuhan minum obat pasien skizofrenia di wilayah kerja Puskesmas 
Gamping I Sleman Yogyakarta. 
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ABSTRACT 
 

Background: Schizophrenia is a disease that affects the brain and of cause the 
emergence of thoughts, perceptions, emotions, movement, and behavior strange 
and disturbed. Knowledge of family, family support with medication adherence of 
patients with schizophrenia can help the family in the treatment of schizophrenic 
patients. 
Objective: To identify the knowledge relationships with family and family 
support medication adherence in schizophrenia patients Gamping I Public Health 
Center, Sleman, Yogyakarta. 
Methods: This study is a descriptive correlational design was cross-sectional 
study. The number of samples obtained were 30 people with the sampling 
technique used is total sampling. Analysis of the test data using Kendall's tau test 
with 95% confidence level (α = 0.05). 
Results: Knowledge relatives of patients with schizophrenia in Gamping I Public 
Health Center Sleman Yogyakarta number of 16 (53.4%) have sufficient 
knowledge about mental disorders, support families of patients with schizophrenia 
in Gamping I Public Health Center Yogyakarta number of 16 (53.4 %) had 
moderate category, and medication adherence in schizophrenia patients Gamping 
I Public Health Center disobedient category number 17 (56.7%) and obedient 
number 13 (43.3%) patients. 
Conclusion: There is a relationship of knowledge and support to the families of 
schizophrenic patients medication adherence in Gamping I Public Health Center 
Sleman Yogyakarta. 
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