GAMBARAN PENGETAHUAN IBU HAMIL MENGENAI
KB IUD POST PLASENTA DI RSUD WONOSARI
GUNUNGKIDUL TAHUN 2015

KARYA TULIS ILMIAH

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Mencapai Gelar Ahli Madya Kebidanan
Stikes Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

ENDAH ARININGTIAS

1112040

PROGRAM STUDI KEBIDANAN (D-3)
STIKES JENDERAL ACHMAD YANI YOGYAKARTA
2015









KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT atas limpahan rahmat
Nya dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Iimiah
yang berjudul “ Gambaran Pengetahuan Ibu Hamil mengenai KB IUD Post
Plasenta” di RSUD Wonosari Gunungkidul Tahun 2015~

Karya Tulis llmiah ini telah dapat diselesaikan atas bimbingan, arahan
dan bantuan dari berbagai pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu
dan pada kesempatan ini penulis dengan rendah hati mengucapkan terimakasih
dengan setulus-tulusnya kepada :

1. Kuswanto Hardjo, dr., M.Kes selaku Ketua Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan
Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.

2. Reni Merta Kusuma, M.Keb selaku Ketua Prodi (D-3) Kebidanan Stikes
Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.

3. Muhammat Nofiyanto, M.Kep selaku Ketua LPPM yang telah memberikan
izin untuk pelaksanaan penyusunan Karya Tulis limiah

4. Dechoni Rahmawati, SST selaku pebimbing penyusunan Karya Tulis llmiah
yang bersedia meluangkan waktu untuk memberikan arahan, masukan dan
motivasi dalam menyusun Karya Tulis Ilmiah .

5. Alfie Ardiana Sari, M.Keb selaku penguji Karya Tulis llmiah.

6. drg. Isti Indiyani, MM selaku Direktur di RSUD Wonosari yang memberikan
izin untuk melakukan penelitian.

7. Responden ibu hamil yang telah bersedia menjadi responden sehingga
penelitian ini dapat diselesaikan.

8. Semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah
yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu.

Sepenuhnya penulis menyadari bahwa dalam penulisan ini masih jauh
dari kesempurnaan. Oleh karena itu saran dan kritik yang bersifat membangun
sangat diharapkan sebagai perbaikan penulis dan modal dimasa yang akan
datang.

Akhir kata, hanya kebenaran datangnnya dari Allah SWT, semoga
Allah yang Maha Pengasih memberi perlindungan dan limpahan karunia kepada
kita dan mudah-mudahan Karya Tulis llmiah ini dapat memberikan manfaat dan
berguna bagi semua.

Yogyakarta, Agustus 2015

Endah Ariningtias



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL.....cooiiiiiiiiiiitcesieeeie et i
HALAMAN PERSETUIUAN . .....cootiiiiiiiese et ii
HALAMAN PENGESAHAN.........coo ittt iii
HALAMAN PERNYATAAN ...ttt iv
KATA PENGANTAR ..ottt %
DAFTAR TSI ..ot vi
DAFTAR TABEL .....cooiioee ettt viii
DAFTAR GAMBAR ..ottt st iX
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt X
INTISARI ..ottt bbb Xi
ABSTRAC ...ttt ettt eae et Xii
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
A. Latar Belakang ........ccooveieiiiincciececs e 1
B. Rumusan Masalah ...........cccoviieiiin i 4
C. Tujuan Penelitian ........c.cooveveiiiiie i 5
D. Manfaat Penelitian .........ccccveeiieieeieieese e 6
E. Keaslian Penelitian..........cccooviiiiiiiiiiiieeeee e 7
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA . ..ot 10
AL LaNdaSAN TEOM ..cvveieeiiecieeeiiese et ae e nnees 10
1. Pengetauan ......cc.ccccoiiiieiicce e 10
2. KONtrasepsi IUD........cccooiiiiiiiiiieieee e 17
3. Kontrasepsi IUD Post Plasenta............cccccceivveveiieiecieesnenn 27
B. Kerangka TEOM......cccuiiiiiiiiieie st 32
C. Kerangka KONSEP .......ccveiuiiieiieiie ettt 33
D. Pertanyaan Penelitian ..., 33
BAB 1l METODE PENELITIAN. ..ot 35
A, Desain Penelitian..........cooveiiiieiieiiiie e 35
B. Lokasi dan Waktu Penelitian.............cccccoovveriiieniieiinie e, 35
C. POPUIAST ...t 36
D. Metode Sampling dan Sampel Penelitian............cc.ccoovvniininnnnn, 36
E. Definisi Operasional............ccccoiieiiiiiiiiie e 38
F. Alat dan Metode Pengumpulan Data ..........ccccooeieveninininiienienn. 38
G. Validitas dan Reliabilitas ..........cccooeiiiiiiiniieiee e 40
H. Metode Pengolahan ..., 43
I, Etika Penelitian ... 44
J. Pelaksanaan Penelitian ..., 46

Vi



BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN........cccooviiiiiiiiinns 50

A. HaSHPENEIITIAN ... 50

1. Gambaran Umum Lokasi Penelitian.............ccceceevvveeiivvnennen. 50

2. Karakteristik ReSPONCEN .........ccoviieieieieiesceseseeeeeees 51

3. Analisa Hasil Penelitian ...........cccocevviiiiie i, 52

B. PEMDANASAN......c..eoiiiiiiiie s 57

C. Keterbatasan penelitian ...........cccocooveiiiiiiiie v 62

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN .....oooiiiiiii e 63
AL KESIMPUIAN...c.eiiei s 63

B, SAIaN...cciiiiiiic 64

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN-LAMPIRAN

vii



DAFTAR TABEL
Tabel 3.1 Definisi Operasional ..o 38
Tabel 3.2 Kisi-KiSi KESIONET .......coiiiiiiiiiiiiiieieee s 39

Tabel 4.1 Distribusi frekuensi ibu hamil berdasarkan umur, pekerjaan, dan
PENAIATKAN. ..ot 51

Tabel 4.2 Distribusi frekuensi ibu hami berdasarkan pengetahuan ibu hamil
mengenai KB 1UD Post Plasenta di RSUD Wonosari..................... 52

Tabel 4.3 Disribusi frekuensi ibu hamil berdasarkan pengertian KB IUD Post
Plasenta di RSUD WONOSAN.........cccoviiiiiinieie st 52

Tabel 4.4 Distribusi frekuensi ibu hamil berdasarkan cara kerja KB IUD Post
Plasenta di RSUD WONOSAIT ......c.cccveevieeiiiiiee e 53

Tabel 4.5 Distribusi frekuensi ibu hamil berdasarkan keuntungan KB 1UD Post
Plasenta di RSUD WONOSAI..........c.couiiiiuiiiieieienesesesee e 53

Tabel 4.6 Distribusi frekuensi ibuhamil berdasarkan indikasi KB IUD Post
Plasenta di RSUD WONOSAI........eviieeeeeieesieeeeeee e, 53

Tabel 4.7 Distribusi frekuensi ibu hamil berdasarkan kontraindikasi KB 1UD
Post Plasenta di RSUD WONOSA........oeeueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeens 54

Tabel 4.8 Distribusi frekuensi ibu hamil berdasarkan efektifitas KB IUD Post
Plasenta di RSUD WONOSAI ... ....eveeeeeeeeeeeeeeeeeee e 54

Tabel 4.9 Distribusi frekuensi ibu hamil berdasarkan cara pemasangan KB IUD
Post Plasenta di RSUD WONO0SAI.........cccooeiirieieienenesiesiesesieenes 55

Tabel 4.10 Distribusi frekuensi ibu hamil berdasarkan kelemahan KB IUD Post
Plasenta di RSUD VWONOSAI ... ....uuueueeeeeeeeeueeeeeeeennnenenenenennnnnennnnnenens 55

Tabel 4.11 Distribusi frekuensi ibu hamil berdasarkan efek samping KB IUD
Post Plasenta di RSUD WONOSAN.........cccueriririieiieiesienieeie e 56

Tabel 4.12 Distribusi frekuensi ibu hamil berdasarkan waktu kontrol KB IUD
Post Plasenta di RSUD WONOSAI.........uvuueeeeeeeeeeeeeeneeeeenenenenennnenenens 56

vii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Tipe IUD Terbuka ... 18
Gambar 2.2 Tud Multiload 250............ccccoiiiiiiiiiiceee s 18
Gambar 2.3 JeNis TUD TertUtUP........cccvevveiieiieie e 18
Gambar 2.4 TUD tertutup 0ta-ring ........ccccceevvereeieeeiiesieeseeseseeseesee e seesee e 18
Gambar 2.5 Kerangka tEOIT .........cccuiieieierieie it 32
Gambar 2.6 Kerangka KONSEP ........ccereriririiieieiesiesie s 33

viii



Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.

Lampiran 4.

Lampiran 5.
Lampiran 6.
Lampiran 7.
Lampiran 8.
Lampiran 9.
Lampiran 10

Lampiran 11

Lampiran 12
Lampiran 13
Lampiran 14
Lampiran 15
Lampiran 16
Lampiran 17
Lampiran 18

Lampiran 19

DAFTAR LAMPIRAN
Jadwal Penyusunan KTI
Surat balasan ijin studi pendahuluan
Surat ijin uji validitas ke kantor Kesatuan Bangsa Kab. Sleman

Surat balasan rekomendasi dari Kantor Kesatuan Bangsa Kab.
Sleman

Surat ijin uji validitas kekantor BAPEDA Kab. Sleman

Surat keterangan/ijin uji validitas dari BAPEDA Kab. Sleman
Surat ijin uji validitas ke RSUD Prambanan Sleman

Surat balasan uji validitas dari RSUD Prambanan Sleman
Surat ijin penelitian ke kantor BAPEDA Kab. Gunungkidul
Surat balasan dari BAPEDA Kab. Gunungkidul

Surat ijin penelitian ke kantor Kesatuan Bangsa, dan DINKES Kab.
Gunung Kidul, RSUD Wonosari

Surat balasan dari RSUD Wonosari Kab. Gunungkidul
Pengantar Kuesioner

Informed Consent

Kuesioner

Hasil Uji validitas

Data penelitian

Hasil olah data

Kegiatan konsul KTI

xii



	Halaman Pengesahan
	Halaman Pernyataan
	Kata Pengantar
	Daftar Isi
	Intisari
	Abstract
	BAB I
	BAB II
	BAB III
	BAB IV
	BAB V
	Daftar Pustaka
	Lampiran

