BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian Tingkat Pengetahuan Ilbu Nifas Tentang

Perawatan Luka Perinium di RSU PKU Muhammadiyah Bantul Y ogyakarta

dengan jumlah 32 responden. Maka diperoleh kesimpulan sebagai berikut :

1. Tingkat pengetahuan ibu nifas tentang perawatan luka perinium di RSU PKU
Muhammadiyah Bantul Y ogyakarta dalam kategori cukup yaitu sebanyak 20
responden (62,5%)

2. Tingkat pengetahuan ibu nifas tentang cara perawaran luka perinium di RSU
PKU Muhammadiyah Bantul Yogyakarta dalam kategori cukup yaitu
sebanyak 16 responden (50,0%).

3. Tingkat pengetahuan ibu nifas tentang faktor-faktor yang mempengaruhi
penyembuhan luka perinium dalam kategori kurang yaitu sebanyak 13
responden (40,6%).

4. Tingkat pengetahuan ibu nifas tentang dampak perawatan luka perinium yang

salah dalam kategori cukup yaitu sebanyak 17 responden (53,1%)

B. Saran
Berdasarkan kesimpulan diatas, dapat diberikan saran sebagai barikut :

1. Bagi pendliti selanjutnya
Peneliti selanjutnya disarankan untuk melanjutkan penelitian ini dengan

metode dan variabel yang lebih bervariasi.
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2. Bagi ibu nifas
Peneliti menyarankan pada ibu nifas untuk lebih aktif dalam mencari
infformasi  tentang perawatan luka perinium dari media cetak, media
elektronik, maupun penyuluhan yang diadakan oleh petugas kesehatan.
3. Bagi tenaga kesehatan khususnya bidan
Hasil penelitian ini diharapkan tenaga kesehatan dapat meningkatkan
pelayanan kebidanan, dan dapat meningkatkan dalam memberikan penyuluhan
tentang perawatan luka perinium.
4. Bagi direktur rumah sakit
Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai evaluas tenaga
kesechatan di RSU PKU Muhammadiyan Bantul Yogyakarta untuk
meningkatkan pelayanan dan penyuluhan kesehatan serta pembuatan
kebijakan dalam ha peningkatan pengetahuan ibu nifas tentang perawatan
luka perinium.
5. Bagi StikesA. Yani Yogyakarta
Peneliti menyarankan kepada Stikes A.Y ani agar hasil penelitian ini dapat
dijadikan bahan informasi untuk penelitian selanjutnya dan untuk menambah

referens di perputakaan Stikes A.Y ani Y ogyakarta
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