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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui gambaran deteksi dini 

tumbuh kembang pada balita berdasarkan denver II di Kelompok Bermain 

Among Lare, Tamantirto, Kasihan, Bantul. Kesimpulan dari penelitian ini 

adalah sebagai berikut: 

1. Sebagian besar responden merupakan balita dengan perkembangan 

motorik kasar pada balita normal, yaitu sebanyak 33 responden (100,0%).  

2. Sebagian besar responden merupakan balita dengan perkembangan 

motorik halus pada balita normal, yaitu sebanyak 33 responden (100,0%). 

3. Sebagian besar responden merupakan balita dengan perkembangan bahasa 

pada balita normal, yaitu sebanyak 33 responden (100,0%).  

4. Sebagian besar responden merupakan balita dengan perkembangan 

personal sosial pada balita normal, yaitu sebanyak 33 responden (100,0%). 

Dari hasil penelitian keseluruhan dapat disimpulkan bahwa 

sebagian besar responden merupakan balita yang sudah diteliti 

berdasarkan Denver II pada balita yang normal yaitu 33 responden 

(100,0%).  

 

 

B. Saran 

1. Bagi STIKES Achmad Yani 

Hasil penelitian ini agar dapat dipergunakan untuk menambah 

informasi serta sebagai sumber pustaka bagi ilmu kebidanan terutama 

tentang deteksi dini tumbuh kembang pada balita menurut denver II 

sehingga dapat dimanfaatkan oleh mahasiswi kebidanan. 
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2. Bagi Peneliti 

Hasil penelitian ini agar dapat dipergunakan untuk menambah 

wawasan tentang deteksi dini tumbuh kembang pada balita menurut 

denver II. 

 

3. Bagi Pengelola Kelompok Bermain Among Lare, Tamantirto, Kasihan, 

Bantul. 

Hasil penelitian ini agar dapat dipergunakan dan dijadikan informasi 

dan sumber pustaka sebagai bahan masukan untuk lebih mengoptimalkan 

pelayanan bagi balita terutama tentang deteksi dini tumbuh kembang pada 

balita 1 – 5 tahun menurut denver II. 

 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini agar dapat dikpergunakan untuk sebagai sumber 

informasi dan sumber pustaka bagi peneliti selanjutnya terutama tentang 

deteksi dini tumbuh kembang pada balita 1 – 5 tahun menurut denver II 
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