INTISARI

TINGKAT PENGETAHUAN IBU TENTANG PERKEMBANGAN ANAK
USIA USIA 3-5 TAHUN DI POSYANDU WIJAYA KUSUMA
KECAMATAN KASIHAN BANTUL YOGYAKARTA

Ani Khusnul Khotimah?!, Ratna Prahesti?

Latar Belakang : Setiap anak tidak akan dapat melewati satu tahap
perkembangan sebelum melewati tahapan sebelumnya. Pengetahuan dan
kesadaran para orang tua khususnya ibu pada umumnya perlu dalam
melaksanakan pemantauan perkembangan dan memberikan rangsangan terhadap
perkembangan anaknya. Berdasarkan hasil studi pendahuluan di Posyandu Wijaya
Kusuma Kasihan Bantul Yogyakarta pada bulan Juni 2015, kepada 10 ibu tentang
pengetahuan perkembangan anak usia 3-5 tahun didapatkan 6 ibu belum
mengetahui tentang stimulasi dan tahapan perkembangan, ibu cenderung
membiarkan anaknya berkembang begitu saja dengan sendirinya, sedangkan 4 ibu
lainnya mengatakan penting dilakukan stimulasi dan mengerti tentang tahapan
perkembangan pada anaknya.

Tujuan : Mengetahui tingkat pengetahuan ibu tentang perkembangan anak usia 3-
5 tahun di Posyandu Wijaya Kusuma Kasihan Bantul Yogyakarta.

Metode : Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif kuantitatif. Jumlah
sampel yang digunakan dalam penelitin ini adalah 32 responden dengan
menggunakan total sampling. Alat yang digunakan dalam pengumpulan data
adalah kusioner. Sedangkan analisis data dilakukan secara univariat dengan
distribusi frekuensi.

Hasil Penelitian : Tingkat pengetahuan ibu tentang pekembangan anak usia 3-5
tahun dikategorikan cukup yaitu sebanyak 29 responden (90,6%), dan pada
tingkat baik sebanyak 3 responden (9,4%).

Kesimpulan : Pengetahuan ibu tentang perkembangan anak usia 3-5 tahun di
Posyandu Wijaya Kusuma Kasihan Bantul Yogyakarta mayoritas dalam kategori
cukup yaitu sebanyak 29 responden (90,6%).

Kata Kunci : Pengetahuan, Perkembangan, Anak Usia 3-5 Tahun.
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ABSTRACK

MOTHER’S LEVEL OF KNOWLEDGE ABOUT THE DEVELOPMENT
OF CHILDREN AGED 3-5 YEARS AT THE POSYANDU WIJAYA
KUSUMA KASIHAN BANTUL YOGYAKARTA

Ani Khusnul Khotimah?!, Ratna Prahesti?

Background : Every child will not be able to pass stage of development before
passing the previous stages. Knowledge and awareness the parents, especially
mothers in general need to implement monitoring developments and provide
stimulus to the development of their children. Based on the results of preliminary
study in Posyandu Wijaya Kusuma Kasihan Bantul Yogyakarta in June 2015, at
10 mothers of the knowledge of the development of children aged 3-5 years were
6 mothers do not know about stimulation and stage of development, mothers
inclined to let their children develop just by theirself, while 4 other mothers said it
is important to do stimulation and understand the stages of development in
children.

Objective : To understand the knowledge about the development of children aged
3-5 years in Posyandu Wijaya Kusuma Kasihan Bantul Yogyakarta.

Method : The method of this research was an quantitative descriptive. The
samples used in this experiment were 32 respondents using total sampling. The
amount used in data accumulation was a questionnaire. While univariate data
analysis with frequency distribution.

Results : Mother's level of knowledge about the development of children aged 3-5
years are categories quite as many 29 respondents (90.6%), and at good level as
many 3 respondents (9.4%).

Conclusion : The Mother's knowledge about the development of children aged 3-
5 years in Posyandu Wijaya Kusuma Kasihan Bantul Yogyakarta majority in
enough categories as many as 29 respondents (90.6%).
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