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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Penelitian ini dilakuakan untuk mengetahui gambaran karakteristik ibu 

hamil trimester III di Desa Banyurejo 2013. Kesimpulan dari penelitian ini 

adalah sebagai berikut: 

1. Mayoritas karakteristik usia ibu hamil trimester III adalah berusia 20-35 

tahun yaitu 17 responden dari 24 responden dengan persentase 70,8%. 

2. Mayoritas karakteristik paritas ibu hamil trimester III adalah multipara 

yaitu 14 responden dari 24 responden dengan persentase 58,3%. 

3. Mayoritas karakteristik pendidikan ibu hamil trimester III adalah 

menengah yaitu 14 responden dari 24 responden dengan persentase 58,3%  

4. Mayoritas karakteristik pengetahuan ibu hamil trimester III adalah sedang 

yaitu 12 responden dari 24 responden dengan persentase 50,0%.  

5. Mayoritas karakteristik dukungan keluarga ibu hamil trimester III adalah 

sedang yaitu 9 responden dari 24 responden dengan persentase 37,5%. 

 

B. Saran 

1. Bagi Institusi pelayanan kesehatan 

Diharapkan adanya konseling yang tepat bagi ibu hamil dalam rangka 

mempersiapkan persalinan berkaitan dengan persiapan fisik, psikologi, 

PERPUSTAKAAN

STIKES JE
NDERAL ACHMAD YANI

YOGYAKARTA



42 
 

 

serta meningkatkan pengetahuan ibu hamil tentang persiapan  

menghadapi persalinan. 

2. Bagi ibu hamil di Desa Banyurejo 

Bagi ibu hamil di harapkan supaya rutin dalam melakukan kunjungan 

ANC, dan memperbanyak informasi tentang persiapan  menghadapi 

persalinan. 

3. Bagi pembaca 

Diharapkan dapat memberikan tambahan pengetahuan tentang 

kehamilan dan persiapan persalinan. 

PERPUSTAKAAN

STIKES JE
NDERAL ACHMAD YANI

YOGYAKARTA


	Halaman Judul
	Halaman Pengesahan
	Kata Pengantar
	Intisari
	Abstract
	Daftar Isi
	BAB I
	BAB II
	BAB III
	BAB IV
	BAB V
	Daftar Pustaka
	Lampiran



