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BAB V                                                                                         

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 

Kesimpulan yang dapat diambil berdasarkan hasil penelitian 

Gambaran Kepatuhan Ibu Hamil TM III Dalam Melakukan Kunjungan 

Ulang ANC (K4) di Puskesmas Girimulyo 1 Kulon Progo Yogyakarta 

adalah : 

1. Cakupan karakteristik ibu hamil TM III dalam melakukan kunjungan 

ulang ANC (K4) berdasarkan umur tertinggi 20-35 tahun sebanyak 

(77,3%), paritas tertinggi primipara sebanyak (38,6%), dan pendidikan 

tertinggi SD-SMP sebanyak (41,3%). 

2. Cakupan kepatuhan ibu hamil TM III di Puskesmas Girimulyo 1 Kulon 

Progo cukup patuh sebanyak 52 responden (69,3%). 

3. Cakupan ketidakpatuhan ibu hamil TM III di Puskesmas Girimulyo 1 

Kulon Progo cukup baik yaitu sebanyak 23 responden (20,7%). 

B. SARAN 

1. Bagi Tenaga Kesehatan Setempat 

Agar bidan lebih meningkatkan pelayanannya dengan cara promosi 

kesehatan,  memberikan informasi lebih jelas,  dan melakukan evaluasi 

untuk memastikan pasien sudah mengerti dengan apa yang 

disampaikan oleh bidan dan jangan membiarkan pasien menunggu 

terlalu lama. 
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2. Bagi Mahasiswa Stikes Jendral Achmad Yani 

Hasil Penelitian ini hendaknya digunakan sebagai  menambah 

bahan bacaan dan referensi perpustakaan dalam pengembangan ilmu 

pengetahuan dan dapat dijadikan panduan bagi mahasiswa yang 

melakukan penelitian. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Agar dapat dilakukan peneliti berikutnya tentang faktor-faktor 

yang mempengaruhi kepatuhan ANC. 
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