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HUBUNGAN ANTARA KELEKATAN TEMAN SEBAYA TERHADAP 

PERENCANAAN KARIR KEPADA REMAJA DI DESA SIDOASRI 
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RINGKASAN 

Latar Belakang: Perencanaan karir merupakan salah satu tugas perkembangan 

penting pada masa remaja. Dalam proses ini, kelekatan teman sebaya berperan 

sebagai sumber dukungan emosional dan sosial, terutama bagi remaja yang tinggal 

di desa dengan keterbatasan akses informasi dan bimbingan karir formal.  

Tujuan Penelitian: melihat hubungan kelekatan teman sebaya dengan 

perencanaan karir pada remaja yang berada di wilayah Desa Sidoasri.  

Metode Penelitian: Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan 

metode korelasional.  remaja yang tinggal di Desa Sidoasri dengan kriteria Laki-

laki dan perempuan, berusia 14-18 tahun. dengan pemilihan subjek menggunakan 

teknik purposive sampling. Partisipan dalam penelitian ini berjumlah 66 responden 

yaitu 39 laki-laki dan 27 perempuan.  

Hasil Penelitian: Instrumen yang digunakan adalah skala kelekatan teman sebaya 

yang telah modifikasi dari Agustina & Ansyah (2024) berdasarkan teori Armsden 

& Greenberg (1987), dengan nilai dengan nilai validitas bergerak dari 0,417-0,702, 

nilai reabilitas yakni 0,934. serta skala perencanaan karir yang telah modifikasi dari 

Hasibuan, Iramadhani & Astuti (2023) berdasarkan teori Dillard (1985) dengan 

nilai validitas bergerak dari 0,491-0,733 dengan reliabilitas 0,959. Analisis data 

dilakukan menggunakan Spearman rho menunjukan nilai r = 550 dengan p= 0.000 

( p<0,05). Hal ini menunjukan bahwa hipotesis diterima, dimana terdapat hubungan 

yang signifikan antara kelekatan teman sebaya dengan perencanaan karir pada 

remaja di wilayah Desa Sidoasri dengan arah hubungan positif yaitu semakin tinggi 

peran kelekatan teman sebaya maka semakin tinggi juga dalam melakukan 

perencanaan karir, begitupun sebaliknya semakin rendah peran kelekatan teman 

sebaya  maka semakin rendah dalam melakukan perencanaan karir yang dialami 

oleh remaja tersebut. 

kata kunci: kelekatan teman sebaya, perencanaan karir, remaja, desa sidoasri 
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THE RELATIONSHIP BETWEEN PEER ATTACHMENT AND CAREER 

PLANNING OF ADOLESCENTS IN SIDOASRI VILLAGE 

 

Mickle Anugrah Tarigan1, Hesty Yuliasari2 

 

ABSTRACT 

 

Background: Career planning is one of the important developmental tasks in 

adolescence. In this process, peer attachment plays a role as a source of emotional and 

social support, especially for adolescents living in villages with limited access to 

information and formal career guidance. 

Research Objective This study aims to examine the relationship between peer 

attachment and career planning in adolescents living in Sidoasri Village. This study 

uses a quantitative approach with a correlational method.  

Research Method: The subjects of the study were early adolescents living in Sidoasri 

Village with sample criteria: Male and female, aged 14-18 years. The instrument was 

selected through a purposive sampling technique. 66 participants in this study, 39 

males and 27 females.  

Research Result: The instrument used was a modified peer attachment scale from 

Agustina & Ansyah (2024) based on the theory of Armsden & Greenberg (1987), with 

a validity value ranging from 0.417-0.702, and a reliability value of 0.934. and a 

modified career planning scale from Hasibuan, Iramadhani & Astuti (2023) based on 

Dillard's theory (1985) with a validity value ranging from 0.491-0.733 with a reliability 

of 0.959. Data analysis was carried out using Spearman's rho showing a value of r = 

550 with p = 0.000 (p <0.05). This indicates that the hypothesis is accepted, where 

there is a significant relationship between peer attachment and career planning in 

adolescents in the Sidoasri Village area with a positive relationship direction, namely 

the higher the role of peer attachment, the higher the career planning, and vice versa, 

the lower the role of peer attachment, the lower the career planning experienced by the 

adolescent. 
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