BAB V
PENUTUP

A. KESIMPULAN

Berdasarkan uraian hasil penelitian dan pembahasan di atas maka

kesimpulan yang dapat diambil adalah :

Lama lepasnya tali pusat berdasarkan tiga metode perawatan di BPM
Wilayah Klaten Jawa Tengah mayoritas dalam kategori cepat sebanyak 18
responden (60%) dengan menggunakan metode pewatan kasa kering steril

8 responden dan kering terbuka 10 responden.

Lama lepasnya tali pusat berdasarkan metode kasa kering steril dengan
lama lepasnya tali pusat di BPM Wahyu Jatiningsih mayoritas responden
dalam kategori cepat sebanyak 8 reponden (80%).

Lama lepasnya tali pusat berdasarkan metode kering terbuka dengan lama
lepasnya tali pusat di BPM Ngatirah mayoritas responden dalam kategori
cepat sebanyak 10 reponden (100%).

Lama lepasnya tali pusat berdasarkan metode kasa povidon-iodine 10%
dengan lama lepasnya tali pusat di BPM Puji Lestari mayoritas responden

dalam kategori lambat sebanyak 10 reponden (100%).
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B. SARAN

1. Bagi institusi kesehatan
Supaya lebih meningkatkan promosi kesehatan tentang perawatan
tali pusat pada bayi baru lahir sehingga tingkat pengetahuan yang
berhubungan dengan perawatan tali pusat dan lama pelepasan tali pusat
pada bayi baru lahir.
2. Bagi wilayah kerja
Diharapkan selain memberikan penyuluhan tentang perawatan tali
pusat, hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai informasi dan salah
satu pertimbangan untuk terus meningkatkan kualitas pelayanan kesehatan
terutama tentang perawatan tali pusat.
3. Bagi responden
Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan informasi untuk
menambah wawasan dan pengetahuan tentang perawatan tali pusat pada
bayi baru lahir dan melakukan secara rutin sesuai dengan yng diajarkan
oleh tenaga kesehatan.
4. Bagi peneliti selanjutnya
Diharapkan melakukan penelitian lebih lanjut dan bervariasi

mengenai perawatan tali pusat pada bayi baru lahir.
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