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Latar Belakang : Hasil survei di wilayah kerja Puskemas Melati | sebanyak 9187,
di Desa Sinduadi sejumlah 6034 (65,7%) remaja dan Desa Sendangadi 3153
(34,3%) remaja. Kehamilan yang tidak diinginkan (KTD) dan pernikahan usia
dibawah 20 tahun sebanyak 12 (0,13%) remaja karena kurangnya pengetahuan
tentang kesehatan reproduksi masa pubertas yang terjadi pada remaja tersebut.
Peran orang tua dalam memperhatikan perkembangan kesehatan reproduksi
remaja dan menjadi hal yang sangat penting untuk mengetahui perubahan yang
terjadi pada anaknya.

Tujuan : Penelitian ini untuk mengetahui tingkat pengetahuan ibu tentang
kesehatan reproduksi remaja pada masa pubertas anaknya dusun Jongkelor,
Sendangadi, Mlati, Sleman, Yogyakarta.

Metode : Jenis penelitian ini Deskriptif Kuantitatif. Populasi pada penelitian ini
ibu yang memiliki anak berusia 9-16 tahun dengan jumlah sampel 31 responden.
Pengumpulan data dilakukan dengan kuesioner tertutup dan analisis data
Univariat.

Hasil : Tingkat pengetahuan responden dalam penelitian ini secara keseluruhan
pada pengertian kesehatan reproduksi dengan pengetahuan baik sebanyak 26
responden(83,9%), remaja dan pubertas dengan 14 responden (45,2%), tanda-
tanda pubertas pada remaja putri dengan responden 14 responden (45,2%), tanda-
tanda pubertas pada remaja putra dengan 6 responden (29,0%), peran ibu pada
masa pubertas anaknya dengan 19 responden (61,3%).

Simpulan : Pengetahuan ibu tentang kesehatan reproduksi remaja pada masa
pubertas anaknya dalam kategori cukup yaitu sebanyak 16 responden (51,6%).
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THE KNOWLEDGE LEVEL OF MOTHERS ABOUT ADOLESCENTS’
REPRODUCTIVE HEALTH DURING CHILDREN’S PUBERTY IN
JONGKELOR VILLAGE, SENDANGADI, MLATI, SLEMAN,
YOGYAKARTA

ABSTRACT
Septi Dian Ningsih®. Elvika Fit Ari Shanty 2

Background : Survey result in the woking area Puskesmas Mlati 1 as many as
9187, in Sinduadi village number of 6034 (65,7%) adolescents and Sendangadi
village number of 3153 (34,3%) adolescents. Unwanted pregnancies and marriage
under 20nd as many as 12 (0,13%) adolescents due lack of knowledge about
adolescents reproductive health during puberty occurs adolescents. Parents are
expected to monitor adolescents’ reproductive health development and it is very
crucial to detect any changes happen to their children.

Objective : To find out the knowledge level of mothers about adolescents’
reproductive health during children’s puberty in Jongkelor village, Sendangadi,
Mlati, Sleman, Yogyakarta

Method : This was a quantitative descriptive study. Population in this study was
mothers who had 9-16-year-old children with samples as many as 31 respondents.
Data collecting was conducted by using closed questionnaires and single variable
data analysis.

Result : The knowledge level of respondents in this study about ; the
understanding of reproductive health was in good category as many as 26
respondents (83,9%), adolescent and puberty as many as 14 respondents (45,2%),
signs of puberty in female adolescents as many as 14 respondents (45,2%), signs
of puberty in male adolescents as many as 6 respondents (29,0%), mothers’ role
during children’s puberty as many as 19 respondents (61,3%).

Conclusion : The knowledge of mothers about adolescents’ reproductive health
during children’s puberty was in sufficient category as many as 16 respondents
(51,6%).
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