BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan uraian pada BAB IV maka dapat diambil kesimpulan:

1.

Ada hubungan yang signifikan antara self efficacy dengan kematangan karir
mahasiswa Profesi Ners Sekolah Tinggi lImu Kesehatan Jenderal Achmad
Yani Yogyakarta.

Diketahui gambaran karakteristik mahasiswa profesi ners Sekolah Tinggi lImu
Kesehatan Jenderal Achmad Yani adalah perempuan berjumlah 12 orang
(60,0%) dengan umur terbanyak 23 tahun sebanyak 7 orang (35,0%) dan
sebanyak 9 (45,0%) berencana bekerja di RS setelah lulus profesiners.

Lebih dari separuh mahasiswa profesi ners Sekolah Tinggi IImu Kesehatan
Jenderal Achmad Yani Yogyakarta memiliki self efficacy kategori sedang
dengan jumlah 14 mahasiswa (70,0%) dari 20 mahasiswa.

Lebih dari separun mahasiswa profesi ners Sekolah Tinggi lImu Kesehatan
Jenderal Achmad Yani Yogyakarta memiliki tingkat kematangan Kkarier
kategori sedang 15 orang mahasiswa (75,0%) dari 20 mahasiswa.

Koefisien korelasi sebesar 0,521 berada pada interval 0,400-0,599 yang berarti
terdapat hubungan yang sedang antara self efficacy dengan kematangan karir

mahasiswa.

B. Saran

Saran yang penulis ajukan berkaitan dengan kesimpulan di atas adalah sebagai

berikut :

1.

Bagi Stikes Jendral Achmad Yani

Penelitian ini diharapkan dapat memberi masukan bagi profesi keperawatan
sehingga dapat meningkatkan kualitas lulusan keperawatan dan mengantisipasi
setiap masalah pada mahasiswa tingkat akhir dalam menentukan pilihan karir.
Bagi mahasiswa

Penelitian ini diharapkan memberikan informasi kepada mahasiswa Ners untuk

menetapkan pilihan karir dengan meningkatkan self efficacy.
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3. Bagi peneliti lain
Penelitian ini diharapkan sebagai bahan acuan atau masukan untuk
menganalisa dan mencari solusi terhadap masalah yang ada dan memberikan

informasi bagi peneliti selanjutnya.
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