
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Penelitian ini dilakuakan untuk mengetahui tingkat pengetahuan 

remaja tentang penyakit menular seksual di SMP N 1 Gamping, Sleman, 

Yogyakarta. Kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Sebagian besar responden merupakan siswa dengan tingkat pengetahuan 

tentang penyakit menular seksual kategori baik. 

2. Sebagian besar responden merupakan siswa dengan tingkat pengetahuan 

tentang pengertian penyakit menular seksual kategori baik. 

3. Sebagian besar responden merupakan siswa dengan tingkat pengetahuan 

tentang macam-macam penyakit menular seksual kategori baik. 

4. Sebagian besar responden merupakan siswa dengan tingkat pengetahuan 

tentang pencegahan penyakit menular seksual kategori baik. 

5. Sebagian besar responden merupakan siswa dengan tingkat pengetahuan 

tentang faktor penyebab penyakit menular seksual kategori baik. 
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B. Saran 

1. Bagi Pihak Sekolah 

Bagi pihak sekolah hendaknya hasil penelitian ini dapat dijadikan 

sumber referensi dalam memberikan penyuluhan pada remaja agar dapat 

menghindari hubungan seksual sebelum menikah, serta para guru dan 

bimbingan koseling (BK) lebih dapat memberikan pengetahuan dan 

penyuluhan yang lebih lengkap dan komperhensi tentang keadaan remaja 

di wilayah setempat, sehingga dapat menjadi upaya pencegahan agar dapat 

meminimalisir terjadinya penyakit menular seksual. 

2. Bagi Stikes Jenderal Achmad Yani Yogykarta 

Penelitian ini hendaknya dapat digunakan sebagai masukan dan 

informasi serta sumber pustaka terutama tentang tentang seks bebas dan 

efeknya. 
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