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INTISARI 
 

Latar belakang: Indikator yang sangat sensitif untuk memantau pertumbuhan 
anak adalah perubahan berat badan.Pemantauan pertumbuhan merupakan kegiatan 
utama posyandu. Apabila kegiatan pemantauan pertumbuhan balita yang dinilai 
dari KMS tidak dapat dilakukan secara optimal, maka upaya pemantauan menjadi 
kurang efektif. Jika pengetahuan dan kemampuan kader posyandu dalam mengisi 
grafik berat badan secara benar dan menafsirkan kurang, maka akan berakibat 
terjadinya penafsiran pertumbuhan sehingga tidak diketahui penyimpangan. Gizi 
buruk yang seharusnya terdeteksi secara dini tak dapat dilakukan pada akhirnya 
terjadilah keterlambatan dalam intervensi dan penatalaksaannya,oleh sebab itu 
perlu diteliti tentang gambaran pemanfaatan KMS oleh kader posyandu Balita 
Sehat di Dusun Bedoyo Kidul desa Bedoyo Kecamatan Ponjong, Kabupaten 
Gunung Kidul. 
Tujuan:Diketahuinya gambaran pemanfaatan KMS oleh Kader Posyandu Balita 
Sehat di dusun Bedoyo Kidul, Desa Bedoyo, Kecamatan Ponjong, Kabupaten 
Gunung Kidul.  
Metode penelitian:Penelitian ini adalah penelitian survey dan observasional, 
rancangan diskriptif non analitik dengan pendekatan kuantitatif. Populasi dalam 
penelitian ini adalah seluruh kader yang berjumlah 12 kader yang aktif di Desa 
Bedoyo, Kecamatan Ponjong, Kabupaten Gunung Kidul. Teknik sampling yang 
digunakan adalah total sampling. Data yang digunakan adalah data primer yang 
diambil langsung saat penelitian. 
Hasil penelitian:Didapatkangambaran pemanfaatan KMS oleh Kader Posyandu 
Balita Sehat di dusun Bedoyo Kidul, Desa Bedoyo, Kecamatan Ponjong, 
Kabupaten Gunung Kiduladalah sebagian besar termasuk pada kategori kurang 
sebanyak 9 responden (75%). 
Kesimpulan:Gambaranpemanfaatan KMS oleh Kader Posyandu Balita Sehat di 
dusun Bedoyo Kidul, Desa Bedoyo, Kecamatan Ponjong, Kabupaten Gunung 
Kidulmenunjukkan tingkat pemanfaatan KMS adalah kurang. 
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ABSTRACT 
 

Background: The sensitive indicators to monitor the child growth is weight 
changes. Monitoring is one of Posyandu activity. When the children growth 
monitoring from KMS is not optimal, it will not be effective. If the knowledge 
and skill to fill graphic weight of Posyandu cadre are good and less in 
interpreting, it enables the occurrence of unknown irregularities. The malnutrition 
should be early detected to prevent intervention and management delaying. 
Therefore, it is necessity to study about KMS utilizing of maternal and child 
health center “Balita Sehat” cadres in Bedoyo Kidul, Bedoyo village, Ponjong 
Sudistrict, Gunung Kidul Regency. 
Objective: Study aims to know about the description of KMS utilizing of 
maternal and child health center “Balita Sehat” cadres in Bedoyo Kidul, Bedoyo 
village, Ponjong Sudistrict, Gunung Kidul Regency. 
Research method: This study is survey and observational study, non-analytic 
descriptive designa and qualitative approach. The population are 12 active cadres 
in Bedoyo Kidul, Bedoyo village, Ponjong Sudistrict, Gunung Kidul Regency. 
The sampling technique used is tota; sampling technique. The data uses is primary 
data which taken directly from study. 
Research result: The result shows that description of KMS utilizing of maternal 
and child health center “Balita Sehat” cadres in Bedoyo Kidul, Bedoyo village, 
Ponjong Sudistrict, Gunung Kidul Regency in less category, which is about 9 
respondents (75%). 
Conclusion: The description of KMS utilizing of maternal and child health center 
“Balita Sehat” cadres in Bedoyo Kidul, Bedoyo village, Ponjong sudistrict, 
Gunung Kidul regency shows that they are in less category. 
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