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C. Keterbatasan Penelitian 

Penelitian ini memiliki keterbatasan yang mungkin menjadikan kurang 

maksimalnya hasil yang didapatkan adapun kendala dan keterbatasan nya 

berikut 

1. Peneliti tidak dapat mengendalikan variabel-variabel yang mungkin 

bisa menjadi penyebab lain dari variabel variabel seperti variabel peran 

orang tua: stres orang tua, hubungan kedua orang tua, sedangkan dari 

variabel kemampuan sosialisasi: pengaruh teman sebaya, media sosial, 

dan sekolah. 

2. Ketika penelitian beberapa responden tidak mengembalikan kuesioner 

sehingga drop out dari proses olah data. 

3. Penggabungan kelas antara tunagrahita sedang dan berat di SLB N 1 

Bantul sehingga tidak bisa membedakan kemampuan sosialisasi antara 

kedua karakteristik tersebut. 

4. Bias penelitian dapat terjadi saat pengisian kuesioner peran orang tua, 

kuesioner yang dibawa pulang, dan observasi kemampuan sosialisasi. 
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BAB V 
KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan analisa data dan pembahasan dapat disimpulkan bahwa ada 

hubungan peran orang tua dengan kemampuan sosialisasi anak tunagrahita di SLB 

N 1 Bantul. Oleh karena itu dari hasil tersebut disimpulkan bahwa hipotesis yang 

diambil peneliti diterima yaitu ada hubungan peran orang tua dengan kemampuan 

sosialisasi anak tunagrahita di SLB N 1 Bantul. 

 

B. Saran  
 

1. Bagi Ilmu Keperawatan 

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi perkembangan ilmu 

keperawatan terutama keperawatan anak dan keperawatan jiwa tentang peran 

orang tua dengan kemampuan sosialisasi anak tunagrahita. 

2. Bagi Guru/Wali kelas yang Mendampingi Anak Tunagrahita 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukan terhadap guru/wali kelas 

yang mendampingi anak tunagrahita sehingga lebih memperhatikan 

kemampuan sosialisasi anak tunagrahita terutama pada aspek ketrampilan 

menghadapi situasi. 

3. Bagi Orang Tua dan Keluarga yang Memiliki Anak Tunagrahita 

Penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi orang tua dan keluarga yang 

memiliki anak tunagrahita agar lebih memperhatikan perkembangan anak 

terutama kemampuan sosialisasi anak pada aspek ketrampilan menghadapi 

situasi. 

4. Bagi Peneliti Lain 

Penelitian ini diharapkan dapat digunakan bagi peneliti lain untuk bahan 

referensi dan dilakukan penelitian yang lebih mendalam terkait peran orang tua 

dan kemampuan sosialisasi anak tunagrahita dengan menggunaakan analisis 

multivariat terutama untuk variabel pengganggu pada penelitian ini. 
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