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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

 

1. Ketuban pecah dini paling banyak terjadi pada umur 20-35 tahun sebanyak  

100 orang (73%). 

2. Ketuban pecah dini paling banyak terjadi pada tingkat pendidikan rendah 

sebanyak 74 orang (54,01%). 

3. Ketuban pecah dini paling banyak terjadi pada ibu yang bekerja sebanyak 

77 orang (56,20%). 

4. Ketuban pecah dini paling banyak terjadi pada ibu primipara sebanyak 75 

orang (54,74%). 

 

B. Saran 

Dari Kesimpulan di atas ada beberapa saran yang dapat dikemukakan 

diantaranya sebagai berikut :  

1. Bagi  peneliti selanjutnya 

Penelitian yang akan datang hendaknya menyempurnakan hasil penelitian 

ini dengan melakukan pengkajian faktor penyebab KPD seperti kehamilan 

kembar, stress maternal, stress fetal dan infeksi vagina. 

2. Bagi Stikes A.Yani Yogyakarta 

Mahasiswa hendaknya menggunakn hasil penelitian ini sebagai bacaan di 

perpustakaan guna menambah informasi dalam bidang ilmu kebidanan 

mata kuliah kehamilan khususnya tentang ketuban pecah dini.  
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3. Bagi tenaga kesehatan 

Agar dapat lebih meningkatkan kualitas pelayanan ANC melalui deteksi 

dini kehamilan khususnya mengenai deteksi dini dan upaya pencegahan 

kejadian ketuban pecah dini. 
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