INTISARI

GAMBARAN DUKUNGAN SUAMI DALAM PEMILIHAN KONTRASEPSI
SUNTIK DEPO MEDROKSI PROGESTERON ASETAT (DMPA)
DI PUSKESMAS DANUREJAN 2 KOTA YOGYAKARTA

Lianti Mandasari®, Alfie Ardiana Sari?

Latar Belakang : Data yang diperoleh dari Profil Dinas Kesehatan Kota
Yogyakarta tahun 2013, akseptor KB aktif kontrasepsi suntik di Puskesmas
Danurejan 2 sebanyak 49 orang (10,5%). Seorang ibu dalam pemilihan alat
kontrasepsi suntik dipengaruhi banyak faktor antara lain usia ibu, jumlah
keluarga, status pekerjaan ibu, tingkat pendidikan ibu, tingkat pengetahuan ibu
tentang alat kontrasepsi suntik serta dukungan keluarga khususnya suami.

Tujuan Penelitian : Untuk mengetahui dukungan suami dalam pemilihan
kontrasepsi suntik Depo Medroksi Progesteron Asetat (DMPA) di Puskesmas
Danurejan 2 Kota Yogyakarta.

Metode Penelitian : Metode penelitian deskriptif kuantitatif dengan desain cross
sectional. Sampel diambil dengan teknik purposive sampling, sehingga diperoleh
jumlah sampel sebanyak 35 responden. Instrumen penelitian adalah kuesioner dan
hasil penelitian dianalisis dengan distribusi frekuensi relatif atau prosentase.

Hasil Penelitian : Dukungan suami dalam pemilihan kontrasepsi suntik DMPA
(Depo Medroksi Progesteron Asetat) di Puskesmas Danurejan 2 Kota Yogyakarta
adalah mendukung (60%). Dukungan suami berdasarkan suami sebagai motivator
dalam pemilihan kontrasepsi suntik Depo Medroksi Progesteron Asetat (DMPA)
adalah mendukung (65,7%), dukungan suami sebagai edukator adalah mendukung
(54,3%), dukungan suami berdasarkan suami sebagai fasilitator adalah
mendukung (57,1%).

Kesimpulan : Dukungan suami dalam pemilihan kontrasepsi suntik Depo
Medroksi Progesteron Asetat (DMPA) di Puskesmas Danurejan 2 Kota
Yogyakarta adalah mendukung (65,7%).

Kata Kunci : dukungan suami, kontrasepsi DMPA
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ABSTRACT
THE DECRIPTION OF HUSBAND’S SUPPORT IN SELECTING OF DEPO
MEDROXI PROGRESTERONE ACETAT (DMPA) INJECTABLE
CONTRACEPTIVE IN PUSKESMAS DANUREJAN 2
YOGYAKARTA

Lianti Mandasari®, Alfie Ardiana Sari?

Background : Yogyakarta Public Health Officer reported that in 2015 there are
49 birth-control  family planning acceptors in Puskesmas 2 Danurejan. In
selecting injectable contraceptive, a mother influenced by many factors such as
age, number of family member, occupation, education background, knowledge
level about injectable contraceptive and family support, especially the husband.
Objective : this study aims to describe about husband’s support in selecting of
Depo Medroxi Progresterone Acetat (DMPA) injectable contraceptive in
Puskesmas Danurejan 2 Yogyakarta.

Method: this study uses qualitative descriptive method with cross sectional
design. The sample taken through purposive sampling technique. The data taken
from 35 respondents. The instrument used is questionnaire and analyzed by
relative frequency distribution and percentage.

Result : the support of husband in selecting of DMPA injectable contraceptive in
Puskesmas Danurejan 2 Yogyakarta is supporting (60%). The support of husband
as a motivator in selecting MDPA injectable contraception is 65.7%, the support
of husband as educator is 54.3& and the support of husband as facilitator is
57.1%.

Conclusion: the support of husband in selecting Depo Medroxi Progresterone
Acetat (DMPA) injectable contraceptive in Puskesmas Danurejan 2 Yogyakarta is
supporting as much as 65.7%.
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