
 

GAMBARAN PELAKSANAAN 7T PADA IBU HAMIL  

DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS MLATI II 

SLEMAN YOGYAKARTA 

 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Mencapai Gelar Ahli Madya Kebidanan 

Stikes Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
NURHAYATI 

1112210 
  

 

 

 

 

PROGRAM STUDI KEBIDANAN (D-3) 

STIKES JENDERAL ACHMAD YANI YOGYAKARTA 

2015 

 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



v 
 

KATA PENGANTAR 

 

Assalamualaikum Warohmatullahi Wabarokatuh 

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Tuhan yang Maha Esa atas 

limpahan rahmat-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah 

yang berjudul: “Gambaran Pelaksanaan 7T pada Ibu Hamil di Wilayah Kerja 

Puskesmas Mlati II Sleman,Yogyakarta”. 

Karya Tulis Ilmiah ini telah diselesaikan, atas bimbingan, arahan, dan 

bantuan berbagai pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu dan pada 

kesempatan ini penulis dengan rendah hati mengucapkan terimakasih dengan 

setulus-tulusnya kepada : 

1. Kuswanto Hardja,dr., M. Kes selaku ketua Stikes Jenderal Achmad Yani 

Yogyakarta 

2. Reni Merta K. M.Keb selaku Ketua Program Studi (D-3) Kebidanan Stikes 

Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

3. Alfie Ardiana Sari, M.Keb selaku dosen pembimbing dalam penyusunan 

Karya Tulis Ilmiyah 

4. Ratih Kumoro Jati, S.ST., M.Kes selaku penguji dalam penyusunan Karya 

Tulis Ilmiah 

5. Dr. Kholis Nur Mutasimah selaku kepala Puskesmas Mlati II yang telah 

memberikan ijin untuk melakukan penelitian 

6. Teman-teman mahasiswa Kebidanan Stikes Jenderal Achmad Yani 

Yogyakarta dan semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu. 

Dengan keterbatasan waktu yang ada, penulis menyadari sepenuhnya bahwa 

dalam Usulan Penelitian ini masih banyak kekurangan oleh karena itu, penulis 

mengharapkan kritik dan saran yang sifatnya membangun untuk pribadi ataupun 

umum. 

Semoga Allah senantiasa melimpahkan kebaikan kepada semuanya, sebagai 

imbalan atas segala amal kebaikan dan bantuanya. Akhirnya besar harapan 

semoga Karya Tulis Ilmiah ini berguna bagi semua. 

 

       Yogyakarta, 13 Mei 2015 

 

       (Nurhayati) 

 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



vi 
 

DAFTAR ISI 

                 Halaman 

HALAMAN JUDUL ..........................................................................  i 

HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING ................................  ii 

HALAMANPENGESAHAN.............................................................  iii 

PERNYATAAN .................................................................................  iv 

KATA PENGANTAR .......................................................................  v 

DAFTAR ISI ......................................................................................  vi 

DAFTAR TABEL ..............................................................................  vii 

DAFTAR GAMBAR .........................................................................  viii 

DAFTAR LAMPIRAN ......................................................................  ix 

INTISARI ...........................................................................................  x 

ABSTRACT .........................................................................................  xi 

BAB 1 PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang ........................................................................  1 

B. Rumusan Masalah ...................................................................  5 

C. Tujuan Penelitian .....................................................................  5 

D. Manfaat Penelitian...................................................................  6 

E. Keaslian Penelitian ..................................................................  7 

BAB II  TINJAUAN PUSTAKA 

A. TinjauanTeori ........................................................................  8 

1. Pengertian Kehamilan .....................................................  8 

2. Pengertian ANC ..............................................................  18 

3. Standar Pelayanan Antenatal ..........................................  24 

4. Pelayanan Antenatal di Puskesmas .................................  34 

5. Kunjungan Ibu hamil ......................................................  36 

6. Pelaksanan Pelayanan Antenatal .....................................  37 

7. Cakupan Pelayanan Antenatal ........................................  38 

B. Kerangka Teori .....................................................................  41 

C. Kerangka Konsep ..................................................................  41 

D. Pertanyaan Peneliti ................................................................  42 

BAB III  METODE PENELITIAN 

A. Desain Penelitian ..................................................................  43 

B. Lokasi dan Waktu .................................................................  43 

C. Populasi dan Sampel .............................................................  43 

D. Variabel Peneliti ....................................................................  45 

E. Definisi Operasional .............................................................  46 

F. Alat dan Metode Pengumpulan Data ....................................  46 

G. Pengolahan dan Analisa Data ...............................................  47 

H. Etika penelitian .....................................................................  49 

I. Pelaksanaan Penelitian ..........................................................   50 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN................  52 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN...........................................  61 

DAFTAR PUSTAKA 

DAFTAR LAMPIRAN 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



vii 
 

 

DAFTAR TABEL 

                        Hal 

Tabel  1.1     Keaslian Penelitian ....................................................................  7 

Tabel  3.1     Definisi Operasional .................................................................  46 

Tabel  4.1     Frekuensi karakteristik ..............................................................      46 

Tabel  4.2     Distribusi frekuensi ...................................................................      53 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



viii 
 

 

DAFTAR GAMBAR 

              Hal 

Gambar  2.1     Kerangka Teori .................................................................    41 

Gambar  2.2     Kerangka Konsep .............................................................    41 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



ix 
 

 

DAFTAR  LAMPIRAN 

Lampiran 1  : Jadwal Penelitian  

Lampiran 2  : Surat Penelitian 

Lampiran 3  : Surat Ijin Penelitian 

Lampiran 4  : Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian 

Lampiran 5  : Surat Permohonan Responden 

Lampiran 6  : Surat Persetujuan Responden 

Lampiran 7  : Check list 

Lampiran 8  : Lembar konsultasi 

Lampiran 9  : Dummy table 

 

 

 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA


	Halaman Judul
	Halaman Pengesahan
	Pernyataan Keaslian
	Kata Pengantar
	Daftar Isi

