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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan yang dapat diperoleh dari penelitian ini di antaranya adalah: 

1. Pengetahuan ibu yang mempunyai anak usia prasekolah tentang alat permainan 

edukatif di KB-TKIT Insan Utama, Gatak, Tamantirto Kasihan Bantul, sebagian 

besar adalah baik sebanyak 34 responden (81,0%). 

2. Perkembangan anak usia prasekolah di KB-TKIT Insan Utama, Gatak, Tamantirto 

Kasihan Bantul, sebagian besar normal sebanyak 28 responden (66,7%) 

3. Ada hubungan tingkat pengetahuan ibu tentang alat permainan edukatif (APE) 

dengan perkembangan anak usia prasekolah di KB-TKIT Insan Utama, Gatak, 

Tamantirto Kasihan Bantul, dengan nilai -value = 0,00 (<0,05) dengan koefesien 

korelasi r = 0,560. Hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa pengetahuan ibu 

tentang alat permainan edukatif (APE) baik, maka perkembangan anak usia 

prasekolah akan normal. 

 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti memberikan saran 

sebagai berikut: 

1. Bagi Keperawatan Anak 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai salah satu literature dalam 

perkembangan bidang profesi keperawatan anak, diharapkan ketersediaan tentang 

APE yang baik dapat mengoptimalkan perkembangan anak terutama anak usia 

prasekolah yang meliputi perkembangan motorik kasar, motorik halus, bahasa, 

dan personal sosial. 
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2. Bagi Orangtua yang mempunyai anak prasekolah 

Hasil penelitian ini diharapkan sebagai masukan orangtua untuk memperluas 

pengetahuan APE dengan perkembangan anak usia prasekolah. 

3. Bagi Guru di KB-TKIT Insan Utama, Gatak, Tamantirto Kasihan Bantul 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi kepada guru tentang 

perkembangan anak khususnya anak usia prasekolah tentang APE, sehingga 

diharapkan dengan adanya informasi yang tepat tentang perkembangan anak 

dapat memotivasi orang tua untuk memberikan dukungan dalam proses 

perkembangan motorik halus, motorik kasar, bahasa, dan personal sosial. 

4. Bagi Mahasiswa Stikes Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

Hasil penelitian ini bisa dijadikan kajian pustaka, sehingga dapat menambah 

referensi mengenai pentingnya APE untuk meningkatkan perkembangan anak 

usia prasekolah. 

5. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini bisa dijadikan data dasar untuk penelitian selanjutnya yang 

sejenis. 
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