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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan uraian pada bab IV maka dapat diambil kesimpulan sebagai 

berikut: 

1. Karakteristik responden tentang pengetahuan pasien diabetes mellitus tipe 2 

tentang perawatan kaki dengan klasifikasi risiko ulkus diabetik di 

Poliklinik RSUD Panembahan Senopati Bantul diketahui bahwa sebagian 

besar dengan usia 50-60 tahun sebanyak 48 orang (80,0%). Dengan lama 

menderita DM <10 tahun sebanyak 40 orang (66,7%). Dengan jenis 

kelamin perempuan sebanyak 31 orang (51,7%). Dengan tingkat 

pendidikan SMA/MA sebanyak 25 orang (41,7%). Dan dengan status tidak 

bekerja sebanyak 20 orang (33,3%). 

2. Tingkat pengetahuan pasien diabetes melitus tipe 2 di Poliklinik RSUD 

Panembahan Senopati Bantul tentang perawatan kaki sebagian besar 

kategori kurang sebanyak 24 orang (40,0%). 

3. Klasifikasi risiko ulkus diabetik di Poliklinik RSUD Panembahan Senopati 

Bantul sebagian besar memiliki risiko ulkus diabetik kategori tinggi 

sebanyak 25 orang (41,7%). 

4. Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan pasien 

diabetes mellitus tipe 2 tentang perawatan kaki dengan klasifikasi risiko 

ulkus diabetik di Poliklinik RSUD Panembahan Senopati Bantul dengan p 

value =0,000 (p˂0,1)  

B. Saran 

1. Bagi Rumah Sakit 

Hasil penelitian ini diharapkan sebagai sumber atau landasan dalam 

membuat pengelolaan atau intervensi keperawatan untuk mencegah atau 

mengurangi terjadinya risiko ulkus diabetik. 
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2. Bagi Responden 

Hasil penelitian ini diharapkan sebagai informasi kategori risiko ulkus 

diabetik sehingga mampu melakukan pencegahan sedini mungkin. 

3. Bagi Peneliti selanjutnya 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan  informasi bagi peneliti 

lain untuk menambah wawasan dalam mengembangkan atau meneliti lebih 

lanjut mengenai permasalahan yang berhubungan dengan pengetahuan 

pasien diabetes mellitus tipe 2 tentang perawatan kaki dengan klasifikasi 

risiko ulkus. 
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