
 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis diketahui hipotesa diterima dengan kriteria 

yaitu: 

1. Sebagian besar responden melakukan persalinan dengan normal (60,9%).  

2. Sebagian besar responden memiliki bayi yang mengalami ikterus (54,7%)  

3. Ada hubungan antara metode persalinan dengan ikterus neonatorum di 

RSUD Wates Yogyakarta dengannilai p value sebesar 0,041 dan  hipotesa 

diterima. 

 

B. Saran 

1. Bagi Ilmu Keperawatan 

Dapat digunakan sebagai bahan bacaan untukmenambah 

pengetahuan tentang metode persalinan dan ikterus neonatorum sehingga 

mahasiswa keperawatan lebih mengetahui dan dapat mengembangkan 

penelitian dengan menghubungkan variabel-variabel lain yang dapat 

mengurangi terjadinya ikterus pada bayi. 

2. Bagi Petugas Kesehatan 

Dapat digunakan sebagai acuan dalam memberikan asuhan 

keperawatan secara komprehensif terutama mengenai metode persalinan 

agar dapat mengurangi insiden iktrus pada bayi. 

3. Bagi  Stikes Achmad Yani Yogyakarta 

Dapat digunakan sebagairefrensi dan kajian tentang hubungan 

antara metode persalinan dengan ikterus neonatorum sehingga penelitian 

selanjutnya dapat menghubungkan dengan variabel-variabel yang lain. 
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4. Bagi Ibu 

Pentingnya bagi ibu hamil untuk mengetahui agar lebih matang 

dalam mengambilkeputusan dalam persalinan, menghindari persalianan 

tindakan agar dapatmengurangiresiko ikterus pada bayi. 

5. Bagi Penelitian Selanjutnya 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan bagi peneliti 

selanjutnya sehingga dapat mengembangkan penelitian dengan 

menghubungkan terhadap variabel yang lain. 
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