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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui gambaran pengetahuan 

akseptor KB tentang pemakaian IUD di Puskesmas Srandakan Bantul. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Sebagaian besar responden karateristik pemakain IUD seperti umur 20-35 

tahun kategori baik (78,8%) sedangkan pendidikan kategori cukup (48,5%) 

dan pekerjaan di kategori cukup (48,8%). 

2. Sebagian besar responden merupakan ibu dengan tingkat pengetahuan 

akseptor KB tentang pemakaian IUD kategori cukup (45,5%). 

3. Sebagian besar responden merupakan ibu dengan tingkat pengetahuan 

akseptor KB tentang pengertian  IUD kategori baik (63,3). 

4. Sebagian besar responden merupakan ibu dengan tingkat pengetahuan 

akseptor KB tentang jenis-jenis IUD  kategori kurang (39,4%). 

5. Sebagian besar responden merupakan ibu dengan tingkat pengetahuan 

akseptor KB tentang cara kerja IUD kategori kurang (45,5%). 

6. Sebagian besar responden merupakan ibu dengan tingkat pengetahuan 

akseptor KB tentang efekivitas IUD kategori cukup (39,4%). 

7. Sebagian besar responden merupakan ibu dengan tingkat pengetahuan 

akseptor KB tentang keuntungan IUD kategori cukup (39,4%). 

8. Sebagian besar responden merupakan ibu dengan tingkat pengetahuan 

akseptor KB tentang kerugian IUD  kategori cukup (48,5%). 

9. Sebagian besar responden merupakan ibu dengan tingkat pengetahuan 

akseptor KB tentang mekanisme kerja IUD kategori cukup (45,5%). 
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B. Saran 

1. Bagi Tenaga Kesehatan Atau Petugas Kesehatan Yang Menangani  KB 

Puskesmas Srandakan Bantul Yogyakarta. 

Hasil penelitian ini  dapat dipergunakan sebagai masukan kepada 

tenaga kesehatan sehingga dapat lebih optimal dalam memberikan 

penyuluhan tentang gambaran pengetahuan akseptor KB tentang pemakain 

IUD kepada masyarakat. 

2. Bagi Perpustakaan STIKES A.Yani Yogyakarta 

Hasil penelitian ini dapat dipergunakan untuk tambahan sarana 

pembelajaran dan pengetahuan, khususnya bagi mahasiswa program studi 

D III Kebidanan. 

3. Bagi peneliti selanjutnya  

Hasil penelitian ini dapat dipergunakan sebagai sumber referensi 

dan mengembangkan ilmu pengetahuan di masyarakat khususnya 

mengenai gambaran pengetahuan akseptor KB tentang pemakaian IUD. 
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