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INTISARI 

Latar Belakang: Pencapaian peran ibu sebagai suatu proses dimana 

seorang ibu dapat mencapai kemampuannya dalam menjalankan perannya 

sebagai ibu, mengintegrasikan perilaku keibuannya sampai mereka 

menemukan peran baru dimana mereka mencapai kepercayaan diri, dan 

keselarasan dengan identitas barunya. Dukungan keluarga adalah sebuah 

proses yang terjadi sepanjang masa kehidupan, sifat, dan jenis dukungan 

berbeda dalam berbagai tahap-tahap siklus kehidupan.  

Tujuan: Diketahuinya hubungan dukungan keluarga dengan pencapaian 

peran ibu primipara. 

Metode: Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

metode kuantitatif dengan pendekatan cross-sectional. Pengambilan 

sampel dengan accidental sampling, besar sampel 31 responden. Analisa 

data menggunakan instrumen dukungan keluarga, instrumen pencapaian 

peran ibu. 

Hasil: Hasil perhitungan statistik menggunakan uji Spearman Rank 

diperoleh hubungan p-value sebesar 0,001 (p<0,005) yang artinya bahwa 

terdapat hubungan yang signifikan antara dukungan keluarga dengan 

pencapaian peran ibu.  

Kesimpulan: Hubungan antara dukungan keluarga dengan pencapaian 

peran ibu primipara di Wilayah Kerja Puskesmas Ngaglik II, Sleman, 

D.I.Yogyakarta signifikan p-value sebesar 0,001 (p<0,005). 
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ABSTRACT 

Background: Maternal role attainment as a process in which a mother can 

reach the ability in carrying out its role as a mother, integrating maternal 

behavior until they find a new role in which they attain self-confidence, 

and harmony with their new identity. Family support is a process that 

occurs throughout the period of life, nature and type of support is different 

in different stages of the life cycle. 

Objective: To identify correlation of family support with maternal role 

attainment. 

Method: The type of research used in this research is quantitative method 

with cross-sectional approach. Sampling with accidental sampling, sample 

size of 31 respondents. Analysis of data using family support instruments, 

instrument attainment of the maternal roles. 

Results: Statistical calculations using Spearman Rank Assosiation of p-

value of 0.001 (p<0.05), which means that there is a significant assosiation 

between family support with maternal role attainment. 

Conclusions: Association between the family support with the maternal 

role attainment of primiparas in Primary Health Center in Ngaglik 2 

Sleman District, D.I.Yogyakarta significancy p-value of 0.001 (p<0.05). 
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