
1 
 

1 
 

PENERIMAAN ORANGTUA TERHADAP ANAK DENGAN AUTISME 

DI PUSAT LAYANAN AUTIS (PLA)  

DAERAH ISTIMEWA YOGYAKARTA 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Mencapai Gelar Sarjana Keperawatan 

Stikes Jenderal Achmad Yani 

 

 

 

 

Disusun oleh: 

INNA RIESCANANDA 

2212007 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN JENDERAL ACHMAD YANI 

YOGYAKARTA 

2016 

 

i 

PERPUSTAKAAN

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI 

YOGYAKARTA



2 
 

2 
 

HALAMAN PENGESAHAN 

 

PENERIMAAN ORANGTUA TERHADAP ANAK DENGAN AUTISME  

DI PUSAT LAYANAN AUTIS (PLA)  

DAERAH ISTIMEWA YOGYAKARTA 

 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan oleh: 

 

INNA RIESCANANDA 

PSIK/2212007 

 

Telah Dipertahankan di Depan Dewan Penguji dan Diterima Sebagai Salah Satu Syarat 

untuk Mendapatkan Gelar Sarjana Keperawatan  

di  Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

 

Tanggal: .............................. 

 

 Menyetujui: 

 

Penguji, 

 

 

 

 

Fajriyati Nur A, M.Kep.,Ns,Sp.Kep.J 

NIDN. 0514058301 

Pembimbing I, 

 

 

 

 

Deby Zulkarnain R. S.,MMR 

NIDN. 0529118601 

PembimbingII, 

 

 

 

 

Puji Sutarjo,MPH 

NIP.19770201 200012 1 002 

 

Mengesahkan, 

a.n Ketua Stikes Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

Ketua Program Studi Ilmu Keperawatan (S1) 

 

 

 

 

Tetra Saktika Adinugraha., M. Kep., Ns. Sp. Kep. M. B 

NIDN. 0523108302 

 

ii 

PERPUSTAKAAN

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI 

YOGYAKARTA



3 
 

3 
 

 

 

 

 

 
 

PERPUSTAKAAN

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI 

YOGYAKARTA



4 
 

4 
 

KATA PENGANTAR 

Puji syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT yang telah 

melimpahkan rahmatNya sehingga penulis dapat menyelesaikan hasil penelitian 

yang berjudul “Penerimaan Orangtua terhadap Anak dengan Autisme di Pusat 

Layanan Autis (PLA) Daerah Istimewa Yogyakarta”.Penelitian ini dapat 

diselesaikan atas bimbingan, arahan, dan bantuan berbagai pihak, oleh sebab itu 

dengan rendah hati penulismengucapkan terimakasihkepada: 

1. Kuswanto Hardjo, dr., M.Kes selaku Ketua Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan 

Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 

2. Tetra Saktika Adinugraha, M. Kep., Ns., Sp. Kep.M.B selaku Ketua Prodi Ilmu 

Keperawatan Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Jenderal Achmad Yani 

Yogyakarta. 

3. Dewi Retno Pamungkas, S. Kep., Ns., MNg selaku penguji usulan penelitian 

yang telah memberikan bimbingan pengarahan, dan masukan pada skripsi. 

4. Fajriyati Nur Azizah, S. Kep., Ns., M. Kep Sp. Kep. J selaku penguji hasil 

yang telah memberikan bimbingan, pengarahan, dan masukan pada skripsi. 

5. Deby Zulkarnain Rahardiansyah, S. Kep., Ns., MMR selaku dosen 

pembimbing I yang telah  banyak memberikan bimbingan, pengarahan, dan 

masukan kepada penulis dalam penyusunan skripsi. 

6. Puji Sutarjo, S. Kep., Ns., MPH selaku dosen pembimbing II yang telah banyak 

memberikan bimbingan, pengarahan, dan masukan kepada penulis dalam 

penyusunan skripsi. 

7. Pusat Layanan Autis Kulon Progo yang memberikan kesempatan penulis untuk 

melakukan penelitian. 

8. Informan yang telah bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini 

9. Bapak dan Ibu selaku orangtua yang selalu mendukung dan mendoakan. 

Semoga Allah SWT senantian melimpahkan rahmat kita semua. Akhirnya besar 

harapan penulis semoga penelitian ini dapat bermanfaat bagi pembaca dan 

menambah ilmu pengetahuan. 

 

 

       Yogyakarta,      Agustus2016 

        Penulis 

 

 

 

 

 

 

 

 

iii 

PERPUSTAKAAN

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI 

YOGYAKARTA



5 
 

5 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL .........................................................................................i 

HALAMAN PERSETUJUAN .........................................................................ii 

KATA PENGANTAR .......................................................................................iii 

DAFTAR ISI ......................................................................................................iv 

DAFTAR TABEL .............................................................................................vi 

DAFTAR GAMBAR .........................................................................................vii 

DAFTAR LAMPIRAN .....................................................................................viii 

INTISARI ..........................................................................................................ix 

ABSTRACT ........................................................................................................x 

 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang ........................................................................................1 

B. Rumusan Masalah ...................................................................................5 

C. Tujuan Penelitian ....................................................................................5 

D. Manfaat Penelitian ..................................................................................6 

E. Keaslian Penelitian ..................................................................................7 

 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Autisme ...................................................................................................1 

B. Rumusan Masalah ...................................................................................5 

C. Tujuan Penelitian ....................................................................................5 

D. Manfaat Penelitian ..................................................................................6 

E. Keaslian Penelitian ..................................................................................7 

 

 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

A.Autisme 

1. Definisi Autisme ....................................................................................9 

2. Klasifikasi Autisme ...............................................................................10 

3. Ciri Khas Autisme .................................................................................12 

4. Gejala Autisme ......................................................................................14 

5. Penyebab Autisme .................................................................................15 

6. Pengobatan dan Terapi Autisme ............................................................17 

B.Penerimaan Orangtua 

1. Definisi Penerimaan Orangtua ...............................................................20 

2. Keberbakatan .........................................................................................22 

3. Definisi Orangtua...................................................................................22 

4. Tahap Reaksi Orangtua..........................................................................24 

5. Bentuk Penerimaan Orangtua ................................................................25 

6. Faktor yang Memengaruhi Penerimaan Orangtua .................................26 

C.Landasan Teori ...........................................................................................30 

D. Kerangka Teori ..........................................................................................31 

E. Kerangka Konsep .......................................................................................32 

F. Pertanyaan Penelitian .................................................................................32 

iv 

PERPUSTAKAAN

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI 

YOGYAKARTA



6 
 

6 
 

 

BAB III METODE PENELITIAN 

A. Jenis dan Rancangan Penelitian .................................................................33 

B. Lokasi dan Waktu Penelitian .....................................................................33 

C. Data dan Sumber Data ...............................................................................33 

D. Definisi Operasional ..................................................................................34 

E. Alat dan Teknik Pengumpulan Data ..........................................................34 

F. Teknik Pemeriksaan Keabsahan Data ........................................................35 

G. Jalannya Penelitian ....................................................................................36 

H. Teknik Analisa Data ..................................................................................38 

I. Etika Penelitian ...........................................................................................40 

 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. Gambaran Umum Tempat Penelitian dan Karakteristik Informan 

1. Gambaran Umum Tempat Penelitian ....................................................42 

2. Karakteristik Informan...........................................................................44 

B. Hasil dan Pembahasan 

1. Hasil .......................................................................................................45 

a. Menerima Anak dengan Autisme......................................................45 

b. Aspek Kepuasan akan Bakat Diri Anak............................................46 

c. Aspek Pengakuan Keterbatasan Anak ..............................................47 

2. Pembahasan ...........................................................................................49 

a. Menerima ..........................................................................................49 

b. Aspek Kepuasan akan Bakat Diri Anak............................................50 

c. Aspek Pengakuan Keterbatasan Anak ..............................................52 

C. Faktor Pendukung dan Penghambat ..........................................................53 

 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan ................................................................................................54 

B. Saran ..........................................................................................................55 

 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

v 

PERPUSTAKAAN

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI 

YOGYAKARTA



7 
 

7 
 

DAFTAR TABEL 

  

Tabel 1.1. Keaslian penelitian .......................................................................... 7 

Tabel 3.1 Definisi Operasional ........................................................................ 34 

Tabel 4.1 Karakteristik Informan ..................................................................... 43 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vi 

PERPUSTAKAAN

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI 

YOGYAKARTA



8 
 

8 
 

DAFTAR GAMBAR 

  

Skema2.1.Kerangka Teori ................................................................................ 31 

Skema 2.2.Kerangka Konsep ............................................................................. 32 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vii 

PERPUSTAKAAN

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI 

YOGYAKARTA



9 
 

9 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1. Lembar Kegiatan Penyusunan Skripsi. 

Lampiran 2. Analisa Data Wawancara. 

Lampiran 3. Pedoman Wawancara. 

Lampiran 4. Permohonan Menjadi Informan. 

Lampiran 5. Pernyataan Menjadi Informan. 

Lampiran 6. Surat Izin Studi Pendahuluan dari Gubernur Yogyakarta. 

Lampiran 7. Surat Izin Studi Pendahuluan dari Kantor Pelayanan Terpadu. 

Lampiran 8. Surat Izin Studi Pendahuluan dari Dinas Pendidikan, Pemuda, dan 

Olahraga Yogyakarta. 

Lampiran9. SuratIzinPenelitiandariGubernur Yogyakarta. 

Lampiran10. SuratIzinPenelitiandari Kantor PelayananTerpadu. 

Lampiran 11. Lembar Bimbingan. 

Lampiran 12. Dokumentasi Pengambilan Data. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

viii 

PERPUSTAKAAN

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI 

YOGYAKARTA


	Halaman Judul

