BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan analisis data dan pembahasan, maka dapat ditarik kesimpulan bahwa

hipotesis diterima yaitu sebagai berikut:

1.

Responden di Puskesmas Kasihan 1I, Bantul, Yogyakarta mendapatkan
dukungan keluarga dalam kategori baik.

Responden di Puskesmas Kasihan 1l, Bantul, Yogyakarta patuh dalam
pemeriksaan ANC.

Ada hubungan yang signifikan antara dukungan keluarga dengan kepatuhan
pemeriksaan ANC yang ditunjukan dengan hasil uji statistik Chi-square nilai
p value (p<0,05).

Hubungan antara dukungan keluarga dengan kepatuhan pemeriksaan ANC
menujukan keeratan hubungan yang sedang yaitu nilai koefisien kontingensi
sebesar 0,473.

B. Saran

Bagi Perawat

Hasil penelitian ini dapat digunakan dalam pelaksanaan asuhan keperawatan
maternal bahwa dukungan keluarga maupun sosial penting untuk diberikan
kepada ibu hamil selama menjalani masa kehamilan terkait dengan
pelaksanaan ANC.

Bagi Puskesmas Kasihan |1, Bantul, Yogyakarta

Petugas kesehatan agar tetap mempertahankan sikap pelayanan dengan
melibatkan keluarga dalam ANC sehingga dapat menjaring semua ibu hamil
diwilayah kerjanya untuk memeriksakan kehamilannya sedini mungkin serta
petugas kesehatan dapat melakukan penyuluhan secara terus menerus tentang
manfaat dan pentingnya menjaga kehamilan untuk memantau kondisi ibu

beserta janinnya.
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3. Bagi Keluarga Responden
Kehadiran dan keberadaan keluarga di samping ibu hamil memberikan
manfaat yang baik dalam psikologis seorang ibu yang sedang menjalani masa
kehamilan.

4. Bagi Peneliti Selanjutnya
Peneliti dapat meneliti lebih lanjut variabel-variabel lain yang menjadi faktor
yang mempengaruhi tingkat kepatuhan ibu hamil dalam melakukan
pemeriksaan ANC seperti interaksi tenaga kesehatan dan perubahan model

terapi pada ibu hamil serta dapat menambah referensi yang sudah ada.
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